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Uma sociedade dividida precisa de cura

Nucleo Fé e Cultura

O povo brasileiro sai particularmente fratu-
rado das dltimas eleicdes - e a fratura, antes
de causar escandalo, indica a necessidade de
uma cura. Sendo assim, nds nos vimos cha-
mados a publicar este primeiro Caderno Fé
e Cidadania (um projeto que pensavamos
iniciar s6 em 2023) sobre o tema da reconci-
liagdo diante dos conflitos ideoldgicos e par-
tiddrios, a luz da Doutrina Social da Igreja.
E forgoso reconhecer que somos uma so-
ciedade magoada e ressentida com a politica.
O fisiologismo e o corporativismo, a defe-
sa dos proprios interesses em lugar do bem
comum, as decisdes autocraticas e as inter-
pretagdes criativas do proprio arcabougo le-
gal da nagdo geram desgosto, indignagio e
revolta. Se analisarmos a histdria recente do
Pais, veremos que tanto a esquerda quanto a
direita, sem excluir o prdprio centro, deram
e tém motivos para esse ressentimento. Todo
o espectro politico-ideoldgico ¢é, simultane-
amente, causador e vitima desse fendmeno.
Sendo assim, é compreensivel que nos sepa-
remos em varias posi¢cdes, nenhuma delas
conseguindo se impor hegemonicamente
sobre as demais. O problema é que essa plu-
ralidade vem acompanhada de sentimentos
negativos, agressividade e intransigéncia,
impedindo o reconhecimento de alguns
pontos em comum minimos que sustentem
um projeto compartilhado de futuro, absolu-

tamente necessario para o desenvolvimento
integral das pessoas e da sociedade como um
todo.

Antes de sairmos numa busca frenética
por culpados, precisamos curar as feridas
causadas por essa divisdo, encontrarmos a
posicdo justa diante dos problemas, sermos
capazes de dialogar com os amigos que pen-
sam diferente — buscando ndo tanto uma
concordancia total, mas pelo menos o reco-
nhecimento de alguns pontos fundamentais
em comum. A Igreja, lembra Sao Jodo Paulo
II, na exortagdo apostolica Reconciliatio et
Paenitentia, tem o dever de ajudar a recon-
ciliacao nas sociedades divididas, mas para
isso tem ela mesma que se reconciliar inter-
namente. Nesse documento, publicado ha
38 anos, o papa polonés apresenta as raizes
da divisdo no cora¢io do ser humano, mos-
trando os caminhos pessoais e comunitarios
para uma justa reconciliagdo. Sendo assim,
ndo poderiamos deixar de apresentar alguns
trechos desse documento neste Caderno.

Em varios trechos da Fratelli tutti, tam-
bém retomada neste Caderno, o Papa Fran-
cisco fala de percursos para a reconciliacio e
o perdao, de uma “arquitetura” da paz, a ser
realizada por governos e institui¢des da so-
ciedade, e de um “artesanato” da paz, que im-
plica o compromisso pessoal de cada um de
nds. Francisco nos lembra de que a verdadei-

ra paz nao esquece dos conflitos, nem procu-
ra atuar como se eles nao tivessem existido,
mas os supera na experiéncia do perdao e no
dialogo.

Mas como podemos praticar o perdao e
buscar o didlogo quando nosso coragio esta
inquieto, magoado e ressentido, até mesmo
cheio de raiva? Ana Lydia Sawaya, monja ca-
maldulense do Mosteiro da Encarnagio, nos
apresenta a experiéncia religiosa da pessoa
pacificada pela confianca em Deus. Mostra
que o cristao consciente da a¢do de Deus na
histéria se descobre sereno e tranquilo, po-
dendo tornar-se protagonista de processos
de perdao e reconciliagdo, capaz de viver a
politica sem desespero, e sim com uma justa
esperanga.

Por fim, contamos com a contribui¢ao do
Padre Leonel Narvdez, colombiano, ganha-
dor da Meng¢ao Honrosa do Prémio Unesco
de Educagdo para a Paz. Com as Escolas de
Perdao e Reconciliagdo, Padre Leonel desen-
volve um intenso trabalho de pacificagdo em
seu pais, até hoje vitima dos intensos confli-
tos armados deflagrados desde a década de
1960. Neste dificil contexto, aprendemos que
averdade é uma pré-condigdo para que a jus-
tica e o perddo acontegam, num verdadeiro
caminho de cura tanto das pessoas vitimadas
quanto das comunidades e sociedades fratu-
radas pelo conflito.
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Sao Joao Paulo II e a reconciliacao:
tarefa € compromisso da Igreja

Redacéo

O olhar do pastor descobre, infeliz-
mente, entre diversas caracteristicas
do mundo e da humanidade do nos-
so tempo, a existéncia de numero-
sas, profundas e dolorosas divisdes
[...] Na raiz das rupturas nio ¢é dificil
identificar conflitos que, em vez de
serem resolvidos mediante o didlo-
go, se agudizam no confronto e na
oposicao [...]

Uma vez que a Igreja, sem se iden-
tificar com o mundo nem ser dele,
estd inserida nele e estd em didlogo
com ele, ndo é de admirar que se no-
tem na sua propria estrutura reper-
cussoes e sinais da divisao que dilace-
raa sociedade humana. Para além das
cisdes entre as comunidades cristas
que ha séculos a contristam, a Igreja
experimenta hoje, no seu seio, aqui e
além, divisdes entre as suas proprias
componentes, causadas pela diversi-
dade de pontos de vista e de escolhas,
no campo doutrinal e pastoral. Tam-
bém essas divisdes podem, por vezes,
parecer irremedidveis.

Por mais impressionantes que se
apresentem tais laceragdes a primeira
vista, sO as observando em profun-
didade se consegue individuar a sua
raiz: esta encontra-se numa ferida no
intimo do homem. A luz da fé cha-
mamos-lhe pecado, comegando pelo
pecado original, que cada um traz
consigo desde o nascimento, como
uma heranca recebida dos primeiros
pais, até aos pecados que cada um co-
mete, abusando da propria liberdade.

Nostalgia de reconciliagdo. O mes-
mo olhar indagador, se é suficiente-
mente perspicaz, captara no seio da
divisao um desejo inconfundivel, da
parte dos homens de boa vontade e
dos verdadeiros cristaos, de recom-
por as fraturas, de cicatrizar as lacera-
¢Oes e de instaurar, a todos os niveis,
uma unidade essencial. Esse desejo
comporta, em muitos casos, uma
verdadeira nostalgia de reconcilia-
¢do, mesmo quando nao é usada tal
palavra [...] A aspira¢do a uma recon-
ciliagdo sincera e consistente é, sem
sombra de divida, um mobil funda-
mental da nossa sociedade, como que
reflexo de um irreprimivel desejo de
paz; e é-0 tdo vigorosamente — por
mais paradoxal que pareca — quanto
mais perigosos sao os proprios fatores
de divisdo.

A reconciliagdo torna-se necessa-
ria porque se deu a ruptura do peca-
do, da qual derivaram todas as outras
formas de ruptura no intimo do ho-
mem e a sua volta. A reconciliaco,
portanto, para ser total, exige neces-
sariamente a libertagdo do pecado,
rejeitado nas suas raizes mais profun-
das. Por isso, hd uma estreita ligagao
interna, que une conversao e reconci-
liagdo: é impossivel dissociar as duas

A exortagao apostolica pos-sinodal Reconciliatio et
Paenitentia, de Sao Joao Paulo II, publicada em 1984, em
sua Primeira parte, “Conversao e reconciliacao: tarefa e
compromisso da Igreja” trata de forma ampla da divisao
que o pecado traz tanto ao coracao do ser humano quanto
a sociedade - e, evidentemente, ao perdao e a reconciliacao
trazidos ao mundo por meio de Jesus Cristo. A seguir,
trazemos alguns trechos dessa Primeira Parte da exortagao,
particularmente apropriados para a reflexdo num
momento de grande divisao social

O pai, o filho prédigo e o filho
invejoso. Imagem: GUERCINO.
O retorno do filho prédigo.

realidades, ou falar de uma sem falar
da outra [...]

“0 filho prédigo”, uma parabola
de reconciliagdo. O homem, cada
um dos homens, é este filho prodigo:
fascinado pela tentagdo de se separar
do Pai para viver de modo indepen-
dente a propria existéncia; caido na
tentagdo; desiludido do nada que,
como miragem, o tinha deslumbra-
do; sozinho, desonrado e explorado
no momento em que tenta construir
um mundo s para si; atormentado,
mesmo no mais profundo da proé-
pria miséria, pelo desejo de voltar a
comunhdo com o Pai. Como o pai
da pardbola, Deus fica a espreita do
regresso do filho, abraga-o a sua che-
gada e pde a mesa para o banquete do
novo encontro, com que se festeja a
reconciliagdo.

O que nesta pardbola sobres-
sai mais é o acolhimento festivo
e amoroso do pai ao filho que re-
gressa: imagem da misericordia de
Deus sempre pronto a perdoar. As-
sentemos desde ja nisto: a reconci-
lia¢do é principalmente um dom do
Pai Celeste.

Mas a parabola faz entrar em cena
também o irmao mais velho, que re-
cusa ocupar o seu lugar no banquete.
Reprova ao irmao mais novo os seus
extravios e ao pai o acolhimento que

-
Fonte: https://www.flickr.com/photos/mazanto/33913713456

lhe dispensou, enquanto a ele, mori-
gerado e trabalhador, fiel ao pai e a
casa, nunca foi permitido — diz ele
— fazer uma festa com os amigos.
Sinal de que ndo compreende a bon-
dade do pai. Enquanto este irmao,
demasiado seguro de si mesmo e dos
préprios méritos, ciumento e desde-
nhoso, cheio de azedume e de raiva,
nao se converteu e se reconciliou
com o pai e com o irmdo, o banque-
te ainda ndo era, no sentido pleno,
a festa do encontro e do convivio
recuperado.

O homem — cada um dos ho-
mens — é também este irmdo mais
velho. O egoismo torna-o ciumento,
endurece-lhe o coragdo, cega-o e le-
va-o a fechar-se aos outros e a Deus.
A benignidade e a misericérdia do
pai irritam-no e incomodam-no; a fe-
licidade do irméo reencontrado tem
um sabor amargo para ele. Também
sob este aspecto ele precisa se conver-
ter para se reconciliar [...]

A luz desta inesgotavel parébola
da misericérdia que apaga o peca-
do, a Igreja, acolhendo o apelo que
nela estd contido, compreende a sua
missdo de empenhar-se, seguindo as
pegadas do Senhor, pela conversao
dos coragoes e pela reconciliagao dos
homens com Deus e entre si, duas
realidades que estdo intimamente
conexas [...]

A lgreja reconciliadora e reconci-
liada. Como dizia Sio Ledo Magno,
ao falar da paixdo de Cristo, “tudo
aquilo que o Filho de Deus fez e en-
sinou para a reconciliacio do mun-
do, nds ndo o conhecemos somente
pela histdria das suas agdes passadas,
mas sentimo-lo, também, na eficacia
do que Ele realiza no presente” [...]
Em intima conexdo com a missao de
Cristo, a missao da Igreja, assaz rica e
complexa, pode, portanto, resumir-se
na tarefa, central para ela, da reconci-
liagao do homem: com Deus, consigo
mesmo, com os irmaos e com toda a
Criagdo [...]

Os caminhos [para a reconcilia-
¢do] sdo exatamente os da conversdo
do coragdo e da vitoria sobre o peca-
do, seja ele o egoismo ou a injustica,
a prepoténcia ou a exploragao de ou-
trem, o apego aos bens materiais ou
a busca desenfreada do prazer. Os
meios sdo os da fiel e amorosa escuta
da Palavra de Deus, da oragdo pes-
soal e comunitdria e, sobretudo, dos
sacramentos, verdadeiros sinais e ins-
trumentos de reconciliacdo, entre os
quais sobressai, precisamente sob este
aspecto, aquele a que, com razao, cos-
tumamos chamar o sacramento da
Reconciliagdo ou da Peniténcia [...]

A Igreja, para ser reconciliadora,
deve comegar por ser uma Igreja re-
conciliada. Nessa expressdo simples
e linear estd subjacente a convicgdo
de que a Igreja, para anunciar e pro-
por de modo cada vez mais eficaz ao
mundo a reconciliacdo, deve tornar-
-se cada vez mais uma comunidade
(ainda que fosse o “pequeno reba-
nho” dos primeiros tempos) de disci-
pulos de Cristo, unidos no empenho
em se converterem continuamente ao
Senhor e em viverem como homens
novos no espirito e na pratica da
reconciliagio.

Perante os nossos contempora-
neos, tao sensiveis a prova dos teste-
munhos concretos de vida, a Igreja é
chamada a dar o exemplo da reconci-
liagao, antes de mais no seu interior; e
para isso, todos devemos esforcar-nos
por apaziguar os 4nimos, moderar as
tensdes, superar as divisdes, sanar as
feridas eventualmente infligidas entre
irmaos, quando se agudiza o contras-
te entre op¢des no campo do opina-
vel, e procurar, de preferéncia, estar
unidos naquilo que é essencial para
a fé e a vida crista, segundo a antiga
maxima: In dubiis libertas, in necessa-
riis unitas, in omnibus caritas (liber-
dade naquilo que ¢é duvidoso, unida-
de no que ¢ necessario e caridade em
todas as coisas) [...]

Em qualquer caso, a Igreja pro-
move uma reconciliacdo na verdade,
pois sabe bem que ndo sdo possiveis
nem a reconciliacio nem a unidade,
fora ou contra a verdade.
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Papa Francisco propde percursos para um novo encontro

Redacéao

Em muitas partes do mundo, fazem
falta percursos de paz que levem a ci-
catrizar as feridas, ha necessidade de
artesaos de paz prontos a gerar, com
inventiva e ousadia, processos de
cura e de um novo encontro |...]

Recomecar a partir da verdade.
Novo encontro nao significa voltar ao
periodo anterior aos conflitos. Com o
tempo, todos mudamos. A tribulagao
e os confrontos transformaram-nos
[...] A verdade é uma companheira
inseparavel da justiga e da misericor-
dia. Se, por um lado, sao essenciais —
as trés todas juntas — para construir a
paz, por outro, cada uma delas impe-
de que as restantes sejam adulteradas
[...] De fato, a verdade ndo deve levar
a vinganga, mas antes a reconciliagao
e ao perdao [...]

A arquitetura e o artesanato da paz.
[..] E preciso procurar identificar
bem os problemas que atravessa uma
sociedade, para aceitar que existem
diferentes maneiras de encarar as di-
ficuldades e resolvé-las. O caminho
para uma melhor convivéncia impli-
ca sempre reconhecer a possibilidade
de que o outro contribua com uma
perspectiva legitima, pelo menos em
parte, algo que possa ser recuperado,
mesmo que se tenha equivocado ou
se tenha agido mal, porque o outro
nunca ha de ser circunscrito aquilo
que pode ter dito ou feito, mas deve
ser considerado pela promessa que
traz em si mesmo, uma promessa que
deixa sempre um lampejo de espe-
ranga.

Como ensinaram os bispos da
Africa do Sul, a verdadeira reconcilia-
¢do alcanca-se de maneira proativa,
“formando uma nova sociedade ba-
seada no servigo aos outros, e ndo no
desejo de dominar; uma sociedade
baseada na partilha do que se possui
com os outros, e ndo na luta egoista
de cada um pela maior riqueza pos-
sivel; uma sociedade na qual o valor
de estar juntos como seres humanos
¢, em ultima analise, mais impor-
tante do que qualquer grupo menor,
seja ele a familia, a nagdo, a etnia ou a
cultura” E os bispos da Coreia do Sul
destacaram que uma verdadeira paz
“s0 se pode alcancar quando lutamos
pela justi¢a por meio do dialogo, bus-
cando a reconciliacdo e o desenvolvi-
mento mutuo”

O arduo esfor¢o por superar o que
nos divide, sem perder a identidade
de cada um, pressupde que em to-
dos permanec¢a vivo um sentimento
basilar de pertenca [...] Nas familias,
todos contribuem para o projeto co-
mum, todos trabalham para o bem
comum, mas sem anular o individuo;
pelo contrario, sustentam-no, promo-
vem-no. Podem brigar entre si, mas
ha algo que ndo se move: este lago fa-
miliar. As brigas de familia tornam-se
reconciliagdes mais tarde. As alegrias

Apresentamos a seguir trechos do Capitulo VII da
Enciclica Fratelli tutti, do Papa Francisco, publicada em
2020, que nos ajudam particularmente a caminhar rumo
a reconcilia¢cdo de uma sociedade fraturada, a luz de uma
cultura do encontro.

Erich HECKEL, E. Caminho na floresta.

e as penas de cada um sao assumidas
por todos. Isto sim ¢é ser familia! Oh,
se pudéssemos conseguir ver o ad-
versario politico ou o vizinho de casa
com os mesmos olhos com que ve-
mos os filhos, esposas, maridos, pais
ou mades, como seria bom!” (Discurso
no encontro com a sociedade civil na
visita a0 Equador).

[...] Mas os processos efetivos de
uma paz duradoura sdo, antes de
tudo, transformagdes artesanais re-
alizadas pelos povos, nos quais cada
pessoa pode ser um fermento eficaz
com o seu estilo de vida diaria [...]
Existe uma “arquitetura” da paz, na
qual intervém as varias instituicoes
da sociedade, cada uma dentro de
sua competéncia, mas ha também um
“artesanato’ da paz que nos envolve a
todos [...]

Sobretudo com os iiltimos. A pro-
mogao da amizade social implica ndo
s a aproximagdo entre grupos sociais
distanciados a partir de um periodo
conflituoso da histdria, mas também
a busca de um renovado encontro

. 1 D L

Fonte: https://www.flickrcom/photos/mazanto/21654405551

com os setores mais pobres e vulne-
raveis [...] Aqueles que pretendem
pacificar uma sociedade ndo devem
esquecer que a desigualdade e a falta
de desenvolvimento humano integral
impedem que se gere a paz [...]

0 valor e o significado do perdao.
Alguns preferem ndo falar de reconci-
liagdo, porque pensam que o conflito, a
violéncia e as rupturas fazem parte do
funcionamento normal de uma socie-
dade [...] Outros defendem que dar lu-
gar ao perdao equivale a ceder o espa-
¢o proprio para que outros dominem
a situacdo [...] Outros consideram que
a reconciliagdo seja empreendimento
de fracos, que ndo sdo capazes de um
didlogo em profundidade e, por isso
optam por escapar dos problemas es-
condendo as injusticas [...]

O perdao e a reconciliagio sdo
temas de grande relevo no Cristia-
nismo e, com varias modalidades,
em outras religides. O risco reside em
nao entender adequadamente as con-
vicgdes dos crentes e apresenta-las de
tal modo que acabem por alimentar

o fatalismo, a inércia ou a injustiga,
e, por outro lado, a intolerdncia e
avioléncia [...]

As comunidades primitivas, imer-
sas num mundo pagdo repleto de
corrupgao e aberragdes, viviam ani-
madas por um sentido de paciéncia,
tolerancia, compreensdo. A esse res-
peito, sao muito claros alguns textos:
convida-se a corrigir os adversarios
“com suavidade® (2 Tim 2, 25); ou
exorta-se a “que ndo digam mal de
ninguém, nem sejam conflituosos,
mas sejam afaveis, mostrando sem-
pre amabilidade para com todos os
homens. Pois também nos éramos
outrora insensatos” (Tit 3, 2-3). O
livro dos Atos dos Apostolos mostra
que os discipulos, perseguidos por al-
gumas autoridades, “tinham a simpa-
tia de todo o povo“ (At 2, 47; cf. At 4,
21-33; At 5, 13).

Entretanto, ao refletirmos sobre
o perdao, a paz e a concordia social,
deparamo-nos com um texto de Je-
sus Cristo que nos surpreende: “Nao
penseis que vim trazer a paz a terra;
ndo vim trazer a paz, mas a espada.
Porque vim separar o filho do seu
pai, a filha da sua mée e a nora da sua
sogra; de tal modo que os inimigos
do homem serdo os seus familiares”
(Mt 10, 34-36). E importante situ-lo
no contexto do capitulo em que estd
inserido. Aqui vé-se claramente que
o tema em questdo é o da fidelidade
a propria opg¢do, sem ter vergonha,
ainda que isso traga contrariedades e
mesmo que os entes queridos se opo-
nham a tal op¢éo [...]

A verdadeira superagcao. A ver-
dadeira reconciliagdo nio escapa do
conflito, mas alcanga-se dentro do
conflito, superando-o por meio do
didlogo e de negociagdes transparen-
tes, sinceras e pacientes. A luta entre
diferentes setores, “quando livre de
inimizades e 6dio mutuo, transforma-
-se pouco a pouco numa concorréncia
honesta, fundada no amor da justiga“
(Quadragesimo anno, QA 114).

Varias vezes propus “um principio
que ¢ indispensavel para construir a
amizade social: a unidade é superior
ao conflito [...] Nao é apostar no sin-
cretismo ou na absor¢do de um no
outro, mas na resolu¢gdo num plano
superior que preserva em si as precio-
sas potencialidades das polaridades
em contraste“ (Evangelii gaudium,
EG228) [..]

Perdao sem esquecimentos. Aque-
les que perdoam de verdade nao es-
quecem, mas renunciam a deixar-se
dominar pela mesma forca destrui-
dora que os lesou. Quebram o cir-
culo vicioso, frenam o avanco das
forcas da destruigao [...] O perdao é
precisamente o que permite buscar
a justica sem cair no circulo vicio-
so da vingan¢a nem na injustiga do
esquecimento |[...]
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Para haver perdao e reconciliagao € preciso olhar para algo maior

Ana Lydia Sawaya*

Duas retas diferentes e paralelas nun-
ca se cruzardo, porém, duas retas di-
ferentes, mas inclinadas uma para a
outra, se encontrardo. Onde? Num
ponto mais alto. Assim é a reconcilia-
¢do. O encontro entre duas diferen-
¢as s6 pode ocorrer quando ambas
olham para um ponto mais alto do
que o momento ou a circunstancia
atual — que une as duas retas onto-
logicamente. Reconcilia¢do e perdao
verdadeiros ndo nascem da boa von-
tade e da generosidade (embora am-
bas possam ajudar). Necessitam de
uma outra coisa, maior e mais mag-
nanima do que a vontade humana,
que dificilmente consegue ultrapassar
a barreira do voluntarismo.

Nas desavengas entre pessoas,
onde estaria o ponto de inflexdo e
unidade? Na dimensdo existencial,
mais do que na intelectual ou na
moral. Estamos unidos porque so-
mos seres humanos, somos criaturas,
amados por Deus e em nds habita e,
se deixarmos, age o Espirito.

E nossa condigio ontolégica que
nos retine. E olhar para o alto, para a
nossa origem que nos coloca juntos.
O didlogo é possivel porque pensa-
mos, sentimos e falamos; mesmo

Um mergulho na espiritualidade monastica pode nos ajudar
a encontrar a serenidade necessdria para enfrentar os grandes
desafios sociais, culturais e politicos de nossa sociedade

que com linguagem, sensibilidade e
histéria de vida diferentes. O pen-
sar, o sentir e o falar nascem do ser
e ndo do agir. Quem consegue com-
preender essa realidade, é capaz de
ter um minimo de paz no coragao e
a serenidade necessaria para poder
observar com mais atengdo o pensar,
o sentir e o falar do outro (antes de
enfurecer-se...).

Mas o que permite essa paz no
coracao e essa serenidade? Para os
antigos monges, a amerimnia — nao
ter preocupagoes excessivas, ndo ser
dominado por preocupagdes de con-
trole sobre as coisas ou os outros. Se
somos todos seres humanos e todos
estamos de passagem nesta vida, essa
certeza retira de nos a ansia de querer
controlar, de se iludir que o mundo

depende de nos. Essa condigdo pobre
e justa impele-nos a entregar a Deus
cada preocupagdo. Em consequén-
cia, ndo somos mais dominados pela
rivalidade com alguém, pelos defei-
tos dos outros, pela ansia de salvar
o mundo.... Eu e ele ndo estamos de
passagem?

Cada ser humano vé um angulo
diferente, que lhe é préprio, e nenhum
ser humano tem a visao do todo. Nin-
guém pode se arvorar a dizer “a verda-
de estd comigo” ou “s6 eu tenho a ver-
dade”. A visao mais ampla e, portanto,
mais realista, serd sempre a que abra-
car, o melhor possivel, os diferentes an-
gulos existentes na realidade. Por isso,
a politica sera sempre a arte do dialogo
entre diferentes, do equilibrio de forcas
contrastantes e ndo do dominio de uns
sobre os outros.

O cristao é chamado a dar-se conta
ea contar para os outros sobre a senho-
ria de Deus na histdria; a nao ser que
esse cristdo pense que Deus esta dor-
mindo... Se pensar assim, iludido, ira
acreditar quearealidade dependedele...

* Monja beneditina camaldolense do Mosteiro
da Encarnagdo, Mogi das Cruzes, Sdo Paulo.
Foi professora da UNIFESP, com doutorado
em Nutrigdo na Universidade de Cambridge, e
pesquisadora visitante do MIT.

Quatro passos para superar a divisao € buscar a reconciliacao

Leonel Narvaez*

A reconciliagdo em uma sociedade fra-
turada, seja por conflitos armados ou
conflitos ideoldgicos, deve garantir pelo
menos quatro componentes: verdade,
justica, reparagdo e acordos de ndo re-
peticdo. Vamos falar sobre a verdade.
Reconhecer uma verdade grupal maior
que as muitas opinides individuais é um
esforgo que cura o tecido social ao ge-
rar confianga, que ¢ o ingrediente mais
significativo nos processos de reconci-
liagdo. A verdade maior abre caminho
para a justica restaurativa e a repara¢ao.
Chega-se a essa verdade (que nunca é
definitiva, sempre pode e deve ser apri-
morada) por meio do didlogo compar-
tilhado em torno das quatro “logicas da
verdade”: dos acontecimentos, dos sig-
nificados, da superagio e da cura.

No exercicio em grupo sobre a 16-
gica dos acontecimentos, aqueles que
se propdem ao didlogo respondem a
pergunta: o que de fato aconteceu? Pro-
curam descrever o que realmente acon-
teceu ou esta acontecendo, fazendo um
esforco para distinguir eventos reais de
eventos imaginarios ou noticias falsas.
Além de descrever o ocorrido, buscam
também identificar quem estd sendo
vitimizado, quem esta resistindo as di-
ficuldades, quais direitos estio sendo
violados.

A légica dos significados responde
a pergunta: quais sentidos esses eventos
tém? Trata-se de discernir e interpretar

O que as comunidades e as sociedades devem fazer para
superar as divisoes, buscar a reconciliacao e viver uma
experiéncia de fraternidade - mesmo quando enfrentam
divergéncias ideoldgicas? Na Coloémbia, pais marcado
por graves conflitos armados nas ultimas seis décadas, as
Es.Pe.Re - Escolas de Perdao e Reconciliacao -
desenvolveram uma metodologia baseada nas “quatro
logicas da verdade”: a l6gica dos acontecimentos, a

légica da significados, a ldgica da superagao e a Iogica

da cura (em espanhol, quatro “S”: Sucesos, Significados,
Superacion e Sanacion). Essas “logicas” podem guiar

o didlogo entre aqueles que, partindo de posi¢oes
antagonicas, realmente desejam chegar a um entendimento
mutuo. Pedimos ao fundador do Es.Pe.Re, Pwadre Leonel
Narvdez Gomes, que nos explicasse essa metodologia

por que as coisas estdo acontecendo de
uma forma ou de outra, o que causou
esses eventos, quais sdo suas contra-
digdes internas e suas consequéncias.
Nesta fase, ¢ importante compreen-
der, também em nivel pessoal, quais os
principios que foram violados, como
cada individuo foi afetado, em que
medida se sentiu ameacado. Tudo isso
deve servir para construir uma consci-
éncia critica dos eventos e de seu sig-
nificado.

A logica da superagio responde a
pergunta: como superar essa situagao?
Procura reconhecer quem deve assu-
mir a responsabilidade e quais as agoes
que podemos tomar, comprometendo-

-nos a transformar situagdes de conflito
e divisdo para que nao voltem a aconte-
cer. Reconhecer causas, contradigdes e
consequéncias dos conflitos deve mo-
tivar acOes transformadoras que res-
gatem ideais compartilhados, acordos
de respeito mutuo e responsabilidades
coletivas, que permitam a recuperagio
tanto da vida comunitaria quanto do
tecido social, além de contribuir para a
construg¢do do bem comum.

Por fim, a logica da cura responde
a pergunta: como curar as feridas in-
ternas que esses eventos nos deixam?
A resposta deve nos ajudar a tomar de-
cisoes pessoais que possam restaurar a
confianga e restaurar os lagos interpes-

soais. A cura convida a uma virada nar-
rativa, em que a memoria de conflitos e
ressentimentos pode ser remobilizada
para uma “verdade que cura’, pelo qual
cada um reconhece sua responsabili-
dade pessoal e coletiva, assume o com-
promisso de buscar a rentincia de con-
flitos e promover transformagdes para
que as razdes que levaram as divisoes
conflituosas ndo se repitam.

Para percorrer esse caminho, é pre-
ciso tomar posi¢ao, lembrando sempre
que buscar a verdade é lutar contra o
siléncio imposto por medos, esqueci-
mentos, mentiras, indiferencas e igno-
rancias. Além disso, buscamos a ver-
dade ndo apenas para reestabelecer a
propria dignidade e garantir direitos,
mas buscando sanar e restaurar mago-
as e ressentimentos, em nds e nos de-
mais, em nivel tanto individual quanto
comunitario.

Esses processos de busca da verda-
de sao profundamente transformadores
quando, posteriormente, pessoas e gru-
pos humanos conseguem realizar exer-
cicios de perddo, entendidos no mais
basico, como uma virada narrativa da
raiva, do édio e da urgéncia da vinganca
para a compaixdo-misericordia.

* Sacerdote, Missionario da Consolata (IMC),
colombiano e fundador-presidente da
Fundacdo para a Reconciliagdo. Criador das
Escolas de Perddo e Reconciliagdo (Es.Pe.Re).
Ganhador do Prémio Unesco Educagdo
para a Paz - Mencgdo Honrosa.



