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Mobilidade sustentavel: uma
questao ambiental ¢ de dignidade humana

Daniel Gomes

Menor tempo nos deslocamentos dia-
rios, redugdo na emissao de gases po-
luentes, economia de verbas publicas a
longo prazo e mais qualidade de vida.
Estes sdo alguns saldos positivos aferi-
dos em cidades que tém colocado em
pratica projetos de mobilidade susten-
tavel, como Amsterda (Paises Baixos),
Paris (Franca) e Berlim (Alemanha).

Em linhas gerais, a mobilidade sus-
tentavel ¢ entendida como um conjun-
to de estratégias que permitam as pes-
soas terem mais rapidez e conforto em
seus deslocamentos didrios, por meio
de sistemas de transporte que redun-
dem em menor prejuizo possivel ao
meio ambiente.

Esta, porém, é uma realidade ainda
distante na maior parte das grandes ci-
dades do mundo, e foi um dos pontos
de aten¢ao do Papa Francisco na en-
ciclica Laudato si, publicada em 2015:
“Nas cidades, a qualidade de vida esta
largamente relacionada com os trans-
portes, que muitas vezes sio causa de
grandes tribulagdes para os habitantes.
Nelas, circulam muitos carros utiliza-
dos por uma ou duas pessoas, de modo
que o trafego torna-se intenso, eleva-
-se o nivel de poluicdo, consomem-
-se enormes quantidades de energia
ndo-renovavel e torna-se necessario
a constru¢do de mais estradas e esta-
cionamentos que prejudicam o tecido
urbano” (LS 153).

UMA TEMATICA GLOBAL

Nos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) - o pacto de metas
globais dos paises-membros da Or-
ganizagdo das Nagoes Unidas (ONU)
— se prevé que até 2030 haja “acesso a
sistemas de transporte seguros, aces-
siveis, sustentaveis e a preco acessivel
para todos, melhorando a seguranca
rodovidria por meio da expansao dos
transportes publicos, com especial
atencdo para as necessidades das pes-
soas em situacdo de vulnerabilidade,
mulheres, criancas, pessoas com defi-
ciéncia e idosos” (meta 11.2).

Nesse cendrio ideal de mobilidade
sustentavel, cada vez menos deve haver
espago para veiculos movidos a com-
bustiveis fosseis, sendo estes gradual-
mente substituidos pelos que utilizam
fontes renovaveis — como biocombus-
tiveis e energia elétrica —, e cada vez
mais o cidaddo deve dispor de alterna-
tivas para se deslocar pelos transportes
publicos e por veiculos como bicicletas,
patinetes e monociclos elétricos.

EQUILiBRIO ECONOMICO, SOCIAL E
AMBIENTAL
No artigo “Mobilidade Urbana
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Na Laudato si’, o Papa diz que a qualidade de vida nas cidades se relaciona aos transportes, mas estes, muitas vezes, causam tribulacées

Sustentavel: conceitos, tendéncias e
reflexdes”, publicado em 2016 no repo-
sitorio de textos do Instituto de Pesqui-
sa Econdmica Aplicada (Ipea), Carlos
Henrique Ribeiro de Carvalho, mestre
em Engenharia de Transportes pela
Universidade Federal do Rio de Janei-
ro (UFR]J) e doutor em Economia pela
Universidade de Brasilia (UNB), desta-
ca que a mobilidade urbana sustenta-
vel estd inserida em um conceito mais
amplo de desenvolvimento sustentavel,
que considera as dimensdes economi-
ca, social e ambiental.

“Nas trés dimensdes discutidas
dentro do conceito de mobilidade
sustentavel (social, econdmica e am-
biental), os grandes centros brasileiros
apresentam poucas experiéncias bem-
-sucedidas. As politicas de incentivo
e intensificagdo do uso do automovel
em detrimento do transporte publico
e do ndo motorizado causam gran-
des iniquidades sociais, desequilibrios
econdmicos frequentes nos servicos e
orcamentos publicos e, ainda por cima,
agridem bastante o meio ambiente, em
fungao das emissdes de poluentes, rui-
dos e intrusao visual’, analisa Carvalho.

O especialista também aponta que
além da melhoria da qualidade dos
transportes publicos, os gestores de-
vem viabilizar a “implantagao de me-
didas de restrigdes ao uso dos veiculos
privados, principalmente nas dreas
mais saturadas de trénsito, conjuga-
das com medidas de barateamento do
transporte publico coletivo”

URGENCIAS BRASILEIRAS

No relatério “Mobilidade Urbana
no Brasil - Marco Institucional e Pro-
postas de Moderniza¢do’, lancado em

maio pela Confederacdo Nacional da
Industria (CNI), ¢ apontada a urgén-
cia de melhorias nas infraestruturas de
transportes das principais regides me-
tropolitanas do Pais, o que demandaria
um investimento de R$ 295 bilhoes nas
proximas duas décadas, algo em torno
de 3% do atual PIB brasileiro, dos quais
R$ 271 bilhdes na expansdo de linhas
de metrd, R$ 15 bilhdes na ampliagao
da rede de trens e R$ 9 bilhoes na ma-
lha de BRTS (os sistemas de transporte
rapido por 6nibus).

Entretanto, a CNI constata que “a
expansao da frota, em concomitin-
cia & adogdo de meios de transporte
renovaveis, passa ao largo das priori-
dades de politica pablica nos multi-
plos niveis de governo no Pais, o que
¢ compativel com a politica de gestdo
que priorizou, historicamente, os mo-
dais motorizados e individuais, sobre-
tudo na configuragdo de automoveis,
em detrimento do transporte coletivo
e ndo motorizado”; e destaca que o
resultado desse modelo “¢ o cresci-
mento do tempo despendido no des-
locamento pendular, particularmente
grave para as viagens em transporte
coletivo utilizado por aqueles que ti-
picamente se encontram nos estratos
mais baixos de renda e com moradia
mais afastada dos locais de trabalho e
centros de servi¢o”

Em seu relatério, a CNI enfatiza
que a adogdo de uma mobilidade ur-
bana sustentavel trard mais qualida-
de de vida a populagao, redugio da
desigualdade espacial e aumento da
competitividade da economia urbana,
mas lembra que “a transi¢do para uma
matriz de transportes mais sustentavel
somente ¢é viavel, contudo, se os mo-

dais coletivos (ou ativos) [como o ci-
clismo e a caminhada] responderem a
demanda de deslocamento das pessoas
para as suas atividades diarias em bases
eficientes e acessiveis .

MENOS INDIVIDUALISMO E MENOS
COMBUSTIVEIS FOSSEIS

Na enciclica Laudato si, 0 Papa lem-
bra que em muitas cidades o transpor-
te publico “‘comporta um tratamento
indigno das pessoas devido a super-
lotagdo, ao desconforto ou a reduzida
frequéncia dos servicos e a insegu-
ranga’ (LS 153), sendo fundamental
que haja melhoria neste servico, algo
que incidira positivamente no meio
ambiente (cf. LS 211).

Francisco também aponta que “tor-
nou-se urgente e imperioso o desenvol-
vimento de politicas capazes de fazer
com que, nos proximos anos, a emissao
de diéxido de carbono e outros gases
altamente poluentes se reduza drasti-
camente, por exemplo, substituindo os
combustiveis fosseis e desenvolvendo
fontes de energia renovavel” (LS 26);
e ressalta que “a tecnologia baseada
nos combustiveis fosseis — altamente
poluentes, sobretudo o carvdo, mas
também o petroleo e, em menor medi-
da, o gas - deve ser, progressivamente
e sem demora, substituida” (LS 165).

Nas paginas seguintes deste “Ca-
derno Laudato si’ — Por uma ecologia
integral, sdo apesentadas reflexdes
com vistas ao alcance de uma mobi-
lidade mais sustentavel em Sao Pau-
lo, destacadas pessoas que evitam o
deslocamento por veiculos movidos
a combustiveis fdsseis; e apresentadas
experiéncias internacionais exitosas
em mobilidade urbana sustentavel.
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Da bicicleta ao carro elétrico: os
relatos de quem opta pelos veiculos nao poluentes

Fotos: Arquivo pessoal

Adeptos desses meios de
transportes falam sobre as
vantagens e os desafios de
suas escolhas

Ira Rom&o

Optar por um meio de transporte
menos poluente é uma contribui¢do
ao meio ambiente, ja que isso signi-
fica reduzir as emissdes de CO2 (gas
carbonico). Além disso, diante dos
altos precos da gasolina, trocar um
veiculo a combustdo por outro mais
sustentavel pode render também al-
guma economia de dinheiro, con-
forme relataram trés pessoas ouvidas
pelo O SAO PAULO e que fazem uso
regularmente desses veiculos.

JOAB E SUA BIKE

Em 2011, o analista contabil Joab
Marques, 41, trocou o carro € o trans-
porte publico por uma bicicleta. Mo-
rador de Guarulhos, na regido me-
tropolitana de Sao Paulo, ele passou a
pedalar 60km por dia, entre sua casa
e o trabalho, na época na Vila Olim-
pia, na capital paulista.

“Trabalhei 20 anos na area finan-
ceira, sempre na cidade de Sao Paulo.
Ficava muito tempo dentro do trans-
porte publico ou dentro do meu car-
ro. Dependendo do transito, gastava
cerca de trés horas para ir, e outras
trés horas para voltar’, relata.

Com a sua bike, Marques reduziu
drasticamente o tempo de desloca-
mento: “No inicio, demorava cerca
de duas horas s6 na ida. Mas logo fui
treinando o trajeto, meu corpo foi
se acostumando e passei a gastar no
maximo uma hora e 15 minutos no
percurso’.

Ele também relata os beneficios
para sua saude com o uso desse meio
de transporte: “Ao pedalar, estou me
exercitando também, o que me da
condicionamento. Além disso, eu me
estresso menos no trajeto e ainda co-
nheco pessoas por causa da bike”.

Optar pela bicicleta também ren-
deu ao Joab Marques economia fi-
nanceira. “Quando eu ia trabalhar de
carro, gastava com gasolina e estacio-
namento. Quando usava o transporte
publico, gastava muito porque tinha
que utilizar mais de um onibus e me-
trd para chegar ao trabalho’, conta.

INSEGURANGA

Para Marques, a principal desvan-
tagem de adotar esse meio de trans-
porte estd na inseguranca das vias pu-
blicas da cidade. “Ha um desrespeito
muito grande com os ciclistas por
parte dos demais condutores, como
os motoristas de onibus e os moto-
boys”, lamenta.

Perigo que, segundo ele, ¢ intensi-
ficado nas vias em que ndo hé ciclovias
ou ciclofaixas. “Mesmo com os avan-
¢os ao longo de todos estes anos, em

Sem combustiveis fosseis: Joab Marques e sua bicicleta; Anderson Rodrigues e seu

que a malha viaria de ciclovia aumen-
tou, ha muitos trechos sem. Falta in-
terligacdo entre as cidades’, comenta.

Pedalando, Marques ja sofreu
quatro acidentes, nenhum com gravi-
dade: “Em todos, fui atropelado e s6
em um deles, o motorista ficou para
me ajudar, porque os pedestres o im-
pediram de deixar o local”

Desde 2021, Joab Marques se de-
dica ainda mais ao ciclismo, partici-
pando de campeonatos e dando aulas
de assessoria de ciclismo. Em suas
redes sociais, ele compartilha dicas e
detalhes das viagens longas que faz
sobre duas rodas, como uma reali-
zada em 2020, de Guarulhos a Ara-
cagi, na Paraiba. “Pedalei mais de 3
mil km, durante 14 dias, para visitar
a cidade natal da minha mae [que fa-
leceu meses antes]. Foi emocionante.
Recebi muito apoio, inclusive finan-
ceiro, durante meu trajeto’, recordou.

ANDERSON E 0 EQUILIBRIO
SOBRE UMA RODA

Ha quatro anos, o professor de
capoeira Anderson Rodrigues, 42,
adquiriu um monociclo elétrico - ve-
iculo que possui apenas uma roda e
ndo tem guidao.

Desde entao, Rodrigues, mora-
dor da Freguesia do O, na zona Nor-
te, reduziu o uso da motocicleta em
sua rotina e passou a utilizar com
mais frequéncia o monociclo para
os deslocamentos que faz para dar
aulas por diferentes bairros e regioes
da cidade.

“E um dos meus principais meios
de transporte. Neste momento, estou
usando um pouco menos para ir tra-
balhar do que usei nos dltimos anos,
porque estou com mais aulas, o que
reduziu o intervalo que tenho para
chegar de uma escola a outra’, conta.

Rodrigues diz que esta se organi-
zando financeiramente para comprar
outro monociclo elétrico com maior
autonomia. Seu modelo atual atinge a

velocidade maxima de 30 km/h e per-
mite percorrer uma distancia de até
30km, dependendo das condi¢des do
percurso. Contudo, mesmo que a ba-
teria nao seja totalmente consumida
durante o percurso, ha a necessidade
de recarrega-la para melhor desem-
penho do equipamento.

“Se a bateria estiver com menos
de 40% da carga, automaticamente,
o monociclo vai andar mais devagar.
Como o meu chega a 30 km/h, quan-
do a bateria estd em 50%, tenho que
andar a 20 km/h’, explica. “Ja com um
monociclo que tem a autonomia de
100km, por exemplo, como a bateria
¢ mais forte, é possivel manter uma
boa velocidade e andar cerca de dois
dias sem se preocupar com a recarga.’

Rodrigues diz ainda que usa o
monociclo todos os dias para se des-
locar pelo bairro em que mora, per-
correndo distancias de 5km até 7km.
“Para locais mais distantes, uso quan-
do tenho um tempo maior entre os
compromissos, até porque me traz
economia de combustivel, ndo polui,
além de ser uma maneira divertida de
locomoc¢iao’, comenta.

“As sextas-feiras, por exemplo, con-
sigo ir trabalhar de monociclo porque
s6 dou aula no Ibirapuera, na zona Sul’,
diz. “Se for preciso economizar a bate-
ria para a volta, eu pego um Onibus até
a Avenida Paulista e sigo nele depois’,
acrescenta Anderson Rodrigues, expli-
cando que o equipamento possui uma
alca que auxilia no transporte quando
ndo estd em uso.

VALE A PENA TER UM CARRO
ELETRICO, LINDOMAR?

O carro elétrico também ¢é um
meio de transporte que contribui
para reduzir a emissdo de poluen-
tes, sobretudo os modelos 100% elé-
tricos, que ndo possuem motores a
combustao.

Para o piloto de acrobacia (preci-
sion driver) Lindomar Costa, 55, tra-

0 SAO PAULO

monociclo elétrico; carro elétrico também é uma opcao

ta-se de uma opgao segura diante do
transito de Sdo Paulo.

“A maioria desses carros sio equi-
pados com direcdo autdénoma, con-
trole de estabilidade, freio ABS de
tabrica, frenagem auténoma, leitura
de faixa e acendimento de farol’, lis-
ta Costa, que atua testando a perfor-
mance de modelos de carros 100%
elétricos e elétricos hibridos - que
tém um motor de combustdo, um
motor elétrico e uma bateria - de di-
ferentes montadoras.

“Hoje ja é possivel recarregar a
bateria dos carros elétricos em postos
de combustiveis, shoppings, conces-
siondrias, supermercados e pontos
espalhados pelas estradas também’,
comenta.

De acordo com Lindomar Costa,
entre os modelos disponiveis, ha car-
ros elétricos hibridos que chegam a
ter autonomia de mais de 1.000km,
configurado o motor a combustio,
mais a parte elétrica. E ja existem car-
ros 100% elétricos que garantem au-
tonomia de até 400km.

Ele frisa ainda que “todo modelo
tem a opgdo Eco, de Economia. Basta
configura-la para que seja feita uma
regeneracdo mais rapida, mais forte
ou menos forte da bateria. Assim, ao
transitar com o carro, toda vez que se
tira o pé do acelerador, ele recarrega
a bateria”

Trata-se, também, de uma esco-
lha mais economica e nao apenas por
ndo precisar de combustivel: “O car-
ro 100% elétrico ndo demanda manu-
tencdo periddica e constante de troca
de dleo, filtro de combustivel, correia
dentada, pois ndo tem nada disso.”

Apesar de todas essas vantagens,
os altos precos de mercado dos car-
ros elétricos ainda faz com que sejam
invidveis para a maioria das pessoas.
“Hoje, um carro elétrico com auto-
nomia maior precisa ter uma bateria
maior. E quanto maior a bateria, mais
caro ele fica’, explica Costa.



0 SAO PAULO

Www.arquisp.org.br
www.osaopaulo.org.br/laudato-si

a1aenmoe2023 | [ AUAAT0 Si' - Por uma Ecologia Integral | 3

QQuais os caminhos para uma mobilidade sustentavel em Sao Paulo?

Fernando Frazdo/Agéncia Brasil

Menor quantidade de
deslocamentos diarios, maior
uso dos transportes coletivos
e de modais mais limpos e
seguros sao fundamentais,
avalia especialista do Instituto
Cidades Sustentaveis

Daniel Gomes

Era uma sexta-feira com fortes chu-
vas, alertas para alagamentos em toda
a cidade e com o rodizio de veiculos
suspenso. Pelo radio, o motorista
“preso no transito” de uma grande
avenida escuta a informagdo de que
naquela noite de 8 de margo Sao Pau-
lo havia atingido o recorde anual de
congestionamento: mais de 1,2 mil
km, conforme dados da Companhia
de Engenharia de Trafico (CET). O
motorista, entdo, volta os olhares para
o corredor de 6nibus e percebe que a
velocidade dos coletivos estd maior
que a de seu carro. Entretanto, os 6ni-
bus estdo cheios, as pessoas com sem-
blante cansado; a viagem, enfim, ndo
parece nada confortavel.

Diante de situacdes como estas,
comuns nos horarios de pico mes-
mo em dias sem grandes intempéries
climaticas, surge a pergunta: ha ca-
minhos para que se alcance uma mo-
bilidade sustentavel na maior cidade
do Pais? Sobre este tema, o jornal O
SAO PAULO conversou com Igor
Pantoja, coordenador de relagdes ins-
titucionais do Instituto Cidades Sus-
tentdveis, organizagdo que atua para
mobilizar, sensibilizar e comprome-
ter a sociedade e os governos locais
no desenvolvimento justo e sustenta-
vel das cidades, algo que também en-
volve as politicas de mobilidade.

UM CIDADE COM MOBILIDADE
SUSTENTAVEL

Pantoja destaca que um primeiro
aspecto a ser considerado é que a mo-
bilidade sustentavel ndo se resume a
eficicia de um modal de transporte,
mas, sim, em reduzir os deslocamen-
tos das pessoas para as atividades que
realizam diariamente.

“O ideal, portanto, nao é que exis-
ta uma estagao de metro a cada esqui-
na, mas que a pessoa consiga fazer os
trajetos mais importantes do seu dia
o0 mais perto possivel da propria casa.

Isso envolve, por exemplo, ter em-
prego e ambientes de educagao nas
periferias e ndo que todas as oportu-
nidades estejam no centro ou em re-
gides especificas. Evidentemente que
¢ importante haver mais transporte
de massa, veiculos menos poluentes
que os movidos a diesel ou a gasoli-
na e que exista a complementaridade
desse transporte, com opg¢des como
a bicicleta, mas o essencial é que o
deslocamento didrio seja cada vez
menor, feito de maneira mais coletiva
e menos individual e de forma mais
limpa e segura’, analisa.

O especialista lamenta, porém,
que a revisao do Plano Diretor da ci-
dade, que devera ser votada em defi-
nitivo pela Cadmara Municipal de Sao
Paulo ainda neste més, ndo traga a
previsdo de mais zonas de estimulo
as atividades econdmicas nas peri-
ferias, embora essa tenha sido uma
demanda manifestada pelos cidadaos
nas audiéncias publicas. “Existem,
porém, outras possibilidades de esti-
mulo que o poder publico pode fazer.
Por exemplo: o governo é um gran-
de comprador, demanda muitos ser-
vigos, e assim pode colocar critérios
para privilegiar, em processos licita-
torios, empresas que fornecam méo
de obra local, isso ja ajudara a reduzir
os deslocamentos didrios’, avalia.

ENTRE 0 TRANSITO E 0S CUSTOS
Desde 2007, o Instituto Cidades
Sustentaveis realiza a pesquisa “Viver
em Sao Paulo - Mobilidade Urbana”
Segundo Pantoja, as principais recla-
magoes dos entrevistados em relacdo

ao transporte publico referem-se ao
valor da tarifa, a superlotacdo dos
veiculos e ao tempo de espera para o
embarque.

“O barateamento do valor da tari-
fa do transporte publico contribuiria
para que mais pessoas o utilizasse em
lugar do préprio veiculo. Por isso, até
ja se discute em Sao Paulo a adogao
da tarifa zero no transporte publico,
pois havendo transporte publico gra-
tuito, muita gente deixaria de usar o
carro’, destaca.

Pantoja lembra que muitas estra-
tégias tém sido pensadas para viabi-
lizar a tarifa zero nos 6nibus munici-
pais. “A mais imediata seria que em
vez de as empresas pagarem o vale
transporte individualmente, elas pa-
gariam uma taxa para cada um de
seus trabalhadores, e isso seria de-
positado em uma conta publica para
bancar este transporte gratuito. Outra
possibilidade ¢ a de direcionar recur-
sos especificos dos impostos sobre os
combustiveis para custear esta tari-
fas”, diz, recordando que ja ha a pro-
posta da cria¢ao, em ambito nacional,
do Sistema Unico de Mobilidade (leia
detalhes abaixo).

“O transito tem sido crescente
em Sao Paulo. Hoje o tempo de des-
locamento médio de quem se utiliza
do carro e de quem vai de transporte
publico, conforme a pesquisa que eu
ja mencionei, estd cada vez mais pro-
ximo. E preciso, portanto, aumentar
o percentual de pessoas no transporte
publico, porque, do contrario, a cida-
de vai ficar insustentavel do ponto de
vista do transito’, enfatiza Pantoja.

0S GANHOS DE UMA CIDADE COM
MENOS COMBUSTIVEIS FOSSEIS
O relatério “Emissoes Veiculares
no Estado de Sdo Paulo’, publicado
em 2020 pela Companhia Ambien-
tal do Estado de Sdo Paulo (Cetesb),
indica que dos 15,4 milhoes de vei-
culos no estado, 10,4 milhoes sdo au-
tomoveis, sendo estes os maiores res-
ponsaveis pela emissdo de poluentes
atmosféricos como o monoxido de
carbono e hidrocarbonetos nao me-
tano (NMHC), resultantes da queima
de combustiveis fosseis.
Pantojarecordaque no Mapada De-
sigualdade — um dos estudos feitos pelo
Instituto Cidades Sustentaveis — ha o
indicativo de que, em Sao Paulo, “onde
mais se concentra a emissao desses ga-
ses poluentes sao nas regides com mais
eixos de transporte. Assim, ter trans-
portes mais limpos é uma urgéncia. Do
ponto de vista tecnoldgico, os veiculos
elétricos ou movidos a hidrogénio
sd0 as solugdes mais vidveis’, aponta.
O especialista pondera, entretanto,
que a simples substituicdo dos veicu-
los movidos a combustivel fdssil por
modelos elétricos ndo representarda o
fim dos problemas de mobilidade na
cidade: “O ideal seria que houvesse um
consumo mais consciente dos recursos,
e nao simplesmente uma troca, pois
com o tempo 0 que ocorrera é apenas a
mudanga do rejeito, ou seja, em vez de
o veiculo gerar particulas do gas carbo-
nico, vai deixar um volume gigantesco
de baterias e de outros metais pesados
que compdem os acumuladores de
carga. O que precisa existir, portan-
to, ¢ uma mudanca do modo de vida”

A proposta de um Sistema Unico de Mobilidade (SUM)

S lJ m OEMOBLIATE

Em abril deste ano, um grupo de
entidades, entre as quais o Instituto
Brasileiro de Defesa do Consumidor

(Idec), langou uma mobiliza¢ao para
que se crie o Sistema Unico de Mobi-
lidade (SUM), que aos moldes do Sis-
tema Unico de Satide (SUS) seria cus-
teado e gerido pelo poder publico nos
ambitos federal, estadual e municipal.

0 SUM TEM CINCO
OBJETIVOS PRINCIPAIS:

1. Alcangar zero mortes no transito,

zero emissoes de poluentes e zero
tarifa;

2. Promover a incluséo social, a aces-
sibilidade universal, a equidade no
acesso a oportunidades e a reducao
das desigualdades socioespaciais;

3. Ampliar a porcentagem de viagens
realizadas por transporte ativo e
transporte publico coletivo, para,
assim, reduzir aquelas realizadas por

transporte motorizado individual;

4. Ampliar e melhorar as infraestru-
turas de mobilidade ativa e a oferta
dos servicos de transporte publico
coletivo de forma integrada;

5. Garantir a prestacdo dos servigos
de transporte com qualidade, con-
fiabilidade e disponibilidade.

Mais detalhes podem ser acessados

em www.idec.org.br/sum. (DG)
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As soluc¢oes eficazes em mobilidade urbana pelo mundo

José Ferreira Filho

A mobilidade urbana tem se tornado
um desafio global. Com as metr6po-
les cada vez mais populosas, a questio
se tornou um dos principais temas a
serem equacionados com urgéncia.

Apesar do desafio, alguns paises
tém se destacado nessa luta e, por
meio de iniciativas governamentais,
politicas publicas e campanhas de
conscientiza¢do da sociedade, se tor-
naram referéncia no assunto.

Pelos exemplos mundo afora, a
solugdo que mais oferece rapidez e
qualidade de vida a quem se desloca
pelas cidades é sustentavel. Os veicu-
los nao motorizados, como bicicletas,
e o transporte publico coletivo sdo
incentivados em relacdo aos moto-
rizados e individuais. Para isso, as
melhores cidades nesses quesitos ofe-
recem um sistema integrado com co-
nexdes reais entre os modais e inves-
tem em infraestrutura para atender as
demandas.

O SAO PAULO apresenta a seguir
algumas iniciativas que sdo interna-
cionalmente reconhecidas e podem
ser aproveitadas em outros contextos
urbanos.

ALEMANHA

O exemplo de mobilidade no pais
comeca na capital: em Berlim, hd
multimodais disponiveis que podem
ser acessados com facilidade pela po-
pulacdo. A cidade tem investido na
construcao de ciclovias - ja contando
com mais de mil quilémetros delas -
e no planejamento das vias existentes
para comportar bicicletas e pedestres.
A taxa de trafego a pé ja é equivalente
a taxa de trafego de automoveis.

A preferéncia tanto por transporte
publico quanto pelo ndo motoriza-
do também tem aumentado: em dez
anos, o numero de passageiros cres-
ceu mais de 20% e o de ciclistas, 40%.
Outro importante avango na mobi-
lidade urbana sustentavel da cidade
tem sido, desde 2012, a inclusdo de
carros elétricos em substitui¢do aos
veiculos a combustdo: Berlim possui
uma frota de mais de 50 mil deles - o
pais ja ultrapassou a marca de 1 mi-
lhao -, e mais de 1.350 estagdes de re-
carga, uma alternativa limpa para os
deslocamentos.

CHINA

O transporte publico de Hong
Kong ¢ considerado um dos melhores
do mundo. Mais de 75% das moradias
e 94% dos locais de trabalho estdo a 1
quilometro de uma estagao de metro.
A base ¢ o transporte ferroviario pe-
sado, representando 37% das viagens,
complementado com trens leves.

Cerca de 95% dos 7,6 milhoes
de habitantes utilizam uma espécie
de cartio como o Bilhete Unico, po-
rém ampliado, que integra modais
de transporte publico, como Onibus,
metrd, trem de alta velocidade e de
longa distancia, bonde e barco. O car-
tao também é aceito em aproximada-
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mente 3 mil estabelecimentos e pode
ser utilizado para comprar alimentos
e pagar estacionamentos, além de dar
acesso a empresas e edificios ptblicos,
como hospitais, escolas e bibliotecas.

COLOMBIA

Medellin ¢ a capital do distrito de
Antioquia, no noroeste colombiano.
Trata-se de uma regiao montanhosa
que divide a cidade entre regides al-
tas e baixas, com terrenos ingremes
e de dificil acesso, invidveis para a
implantacdo de transportes publicos
convencionais como trens e Onibus,
0 que representa um desafio para a
mobilidade.

A solugio encontrada foi instalar
um sistema de teleféricos conheci-
do como “metrocabo’, em tradugdo
livre, que além de ser um meio de
transporte de baixa emissao, rendeu a
cidade o Prémio de Transporte Sus-
tentavel, em 2012.

O sistema conta atualmente com
quatro linhas (a quinta esta em cons-
trucdo), 13 estagdes e 10,7 quilome-
tros de extensao e ¢ interligado a rede
de metrd, bondes, dnibus e bicicletas
publicas gratuitas.

DINAMARCA

Copenhague é admirada por seu
sistema de transporte focado em ci-
clistas e pedestres. Nela, o acesso as
areas centrais é facilitado, sendo pos-
sivel percorrer toda a cidade por ci-
clovias exclusivas, - em uma malha
que ultrapassa os 12 mil quilémetros
de extensdo, muitas delas elevadas,
a fim de evitar os cruzamentos das
ruas -, com sinalizagdes inteligentes
que identificam a aproximacao de ci-
clistas e sua quantidade, permitindo
prioriza-los no transito, bem como os
usuarios de patinetes e monociclos.

Dessa forma, mais de 50% da po-
pulacdo, de cerca de 1,2 milhdo de
habitantes - considerando a drea me-
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Em Medellin, Colémbia, uma cidade montanhosa, ha um sistema de teleféricos, com quatro linhas, que se interliga a outros meios de transporte

tropolitana -, aposta exclusivamente
nas bicicletas para se locomover dia-
riamente. Quando isso ndo é possi-
vel, os metrds e 6nibus cobrem toda
a regido com transporte de qualidade
e respeito aos moradores e visitantes.

A pontualidade dos 6nibus im-
pressiona: ao esperar por um deles
em qualquer parada da cidade - o
que leva poucos minutos —, hd painéis
que informam o horario exato em
que o coletivo chegara ali, em todos
os momentos do dia, o que sempre
acontece com precisao.

ESTADOS UNIDOS

O sistema de transporte de Nova
York recebe diariamente cerca de 10
milhdes de usudrios. Para atender a
toda essa demanda, quase 70% dos
usudrios utilizam o metrd nova-ior-
quino para chegar ao trabalho, por
meio de suas 425 estacdes e mais de
mil quilometros de trilhos.

A cidade consegue ver na popu-
lagdo o reflexo do investimento em
transportes: menos da metade dos
cidadaos sdo proprietarios de auto-
moveis e a taxa de obesidade dos re-
sidentes é uma das menores do pais.

FRANCA

Uma das cidades com melhor mo-
bilidade urbana no mundo, Paris tem
no metrd o grande trunfo para deslo-
camento na regido. Sdo 303 estagoes,
distribuidas por 219 quilometros de
extensao, que permitem a conexao dos
suburbios com as regides centrais e sao
suficientes para atender & demanda do
publico, tanto dos moradores quanto
dos turistas, na capital francesa.

Quando projetado, o metrd pa-
risiense estipulou que, de qualquer
ponto da cidade, a estacdo mais pro-
xima ficaria a, no maximo, 400m de
distancia, permitindo que o acesso a
qualquer uma delas possa ser feito a
pé e rapidamente.

Metr6 de Medellin
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PAISES BAIX0S

Amsterda, capital do pais, ¢ fa-
mosa por seu imenso numero de
bicicletas, 880 mil, que chega a ser
maior que o total de habitantes, hoje
estimado em 800 mil pessoas, dos
quais 58% utilizam a bicicleta para se
locomover.

A prefeitura inaugurou recente-
mente o primeiro estacionamento
subaquitico exclusivo para bicicletas,
instalado sob a estagdo central para
facilitar o acesso as linhas de trans-
porte publico.

Com capacidade para 7 mil bici-
cletas, o projeto custou 60 milhdes
de euros e demorou quatro anos
para ficar pronto. O estacionamento
¢ gratuito nas primeiras 24 horas e,
depois desse periodo, o usudrio paga
uma taxa equivalente a R$ 7 por sua
utilizacéo.

Além das opgdes ndo motoriza-
das, os modais neerlandeses incluem
trens, metrds, bondes elétricos, oni-
bus urbanos e regionais, barcos (do
tipo ferries), centrais de taxi e os
thalys, comboios de alta velocidade
que ligam o pais a Franga e a Bélgica.

REINO UNIDO

A capital, Londres, é pioneira em
mobilidade: a cidade foi a primeira
do mundo a ter um tinel submarino,
o0 primeiro aeroporto internacional e
a primeira rede ferrovidria subterré-
nea (metrd), a London Underground
ou o famoso The Tube.

Além de um sistema integrado
que inclui metr6 - cuja rede engloba
16 linhas, 270 estagdes e 400 quilo-
metros de extensdo -, Onibus, trens,
barcos e as ciclovias tradicionais, a
cidade conta também com as de alta
velocidade, pensadas para quem pe-
dala longas distancias. Ha um siste-
ma publico de aluguel de bicicletas,
oferecidas a baixo custo, acessivel aos
moradores e turistas.



