
 
 

PARÓQUIA NOSSA SENHORA DA SAÚDE 
       
 

  DIA 15/08/2023 – DIA DE NOSSA SENHORA DA SAÚDE 

Atividades na Paróquia 

ENDEREÇO: Rua Domingos de Moraes 2387 – Vila Mariana 

PROGRAMAÇÃO DAS ATIVIDADES: 

08h00 – ABERTURA 

PÁROCO FREI ALCIMAR 

8h05 às 8:h10 – APRESENTAÇÃO DAS ATIVIDADES  

DANIEL - COORDENADOR DE EVENTOS DA 

PARÓQUIA 

8h10 às 8h25 – HISTÓRIA DA DEVOÇÃO A NOSSA SENHORA 

DA SAÚDE 

PRISCILA 

8h25 às 9h00 – APRESENTAÇÃO MUSICAL 

ALIANE SOUZA 

9h00 às 9h45 – YOGA PERCEPÇÃO CORPORAL 

ANA 

9h45 às 10h30 – GINÁSTICA 

GRAÇA 

10h30 às 11h30 – RODA DE CONVERSA ECONOMIA DE CLARA 

                                 E FRANCISCO (PAPA FRANCISCO) 

ANTONIO KALUNGA  

SEITI TAKAHAMA 

11h30 às 12h30 – RODA DE CONVERSA SOBRE DOENÇAS 

                                 RARAS E OUTRAS PATOLOGIAS 

VITA AGUIAR  

12h30 às 13h00 – ALMOÇO RÁPIDO 

13h00 às 13h30 – OFICINA PSICOMOTORA 

VERA 

13h30 às 14h00 – MEDITAÇÃO 

LILIANE 

14h00 às 14h30 – MEDITAÇÃO ATIVA 

ANDREIA 

14h30 às 15h00 – DANÇA DE SALÃO 

ANDERSON 

15h00 às 15h20 – CAFÉ 

15h30 às 16h30 – MISSA EM LOUVOR A NOSSA SENHORA 

                            DA SAÚDE 

16h35 – AGRADECIMENTOS E FINAL DAS ATIVIDADES 

FREI ALCIMAR 

ATIVIDADES PARALELAS: 
 
ACOLHIMENTO – PSICÓLOGA MERE – 8h00 às 15h00 

ALIVIO DA DOR – ALBERTO – 8h00 às 15h00 

AURICULAR – IVONETE – 8h00 às 15h00 

                          Horários alternados das 8h00 às 15h 

BYANCA 

CATHARINE 

ELLEN  

EVELIN  

INGRID  

MASSAGEM – MILTON MAEDA – 10h30 às 14h30 

AUFERIR PA – 08h00 às 1500 

TESTES DE GLICEMIA – 8h00 às 15h00 

VACINAÇÃO – 10h00 às 14h00 

 

 


