ARQUIDIOCESE DE SAO PAULO
CURIA METROPOLITANA

REGULAMENTO
DO VICARIATO EPISCOPAL
PARA A PASTORAL DA SAUDE E DOS ENFERMOS

PREAMBULO

O 1° Sinodo da Arquidiocese de Sdo Paulo, “caminho de comunhdo, conversdo e
renovagdo missiondria”, ap6s ampla pesquisa e reflexdo sobre a situagdo religiosa e
pastoral da Arquidiocese, recomendou uma renovada aten¢o para a pastoral da saude e
dos enfermos. Nesse sentido, também recomendou a criagdo de um Vicariato Episcopal
para esse mbito importante da evangelizagéo e da pastoral (Cf. Carta Pastoral e Propostas
Sinodais a partir do 1° Sinodo Arquidiocesano de Sdo Paulo — 2017 a 2023, de 2023).

De fato, apesar das ateng¢des pastorais ja dedicadas a essa 4rea, observamos que ainda €
necessario ampliar mais a agfo eclesial na pastoral da saide e dos enfermos. A cidade de
S3o Paulo é um grande polo de satde no Brasil, com numerosos hospitais, instituigdes
voltadas aos cuidados da saude e dos enfermos e pessoas idosas, bem como Faculdades e
Institui¢gdes de pesquisa e formagdo voltadas para a area da satde e para o cuidado dos
enfermos. Trata-se de um campo extenso e especialmente necessitado da presenca
pastoral da Igreja.

As fragilidades da saude abrem o corag@o para Deus, fazem experimentar os limites da
vida e procurar o Senhor da vida. No encontro com Ele, o doente pode ter a certeza de
ndo estar sozinho e abandonado a prépria sorte. Deus esta proximo de todos e nos envolve
com sua paternal providéncia; e o enfermo pode perceber ainda melhor que, em suas
angustias e sofrimentos, 0 Bom Samaritano da humanidade ajuda a quem esté caido a se
levantar, a carregar e suportar seu fardo. Em Deus, a fragilidade humana encontra amparo:
“teu bastdo e teu cajado me ddo forga!” (S1 22,4).

1. FUNDAMENTACAO TEOLOGICA

1.1. Jesus teve sempre uma atengdo especial para com os enfermos ¢ atormentados de
todo tipo de males: “nos povoados, cidades e campos aonde chegava, colocavam os
doentes nas pragas e pediam-lhe para tocar, a0 menos, a barra de sua veste. E todos os
que o tocavam, ficavam curados” (Mc 6,56). Ndo deixava ninguém desatendido, mesmo
quando eram pagéos os que pediam a cura. O préprio nome Jesus significa “Deus salva”,
ou “Deus cura”: curar e salvar fazem parte da mesma agéo salvadora de Deus em favor

da humanidade por meio de Jesus. ﬂ )
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O cuidado dos doentes foi também uma das recomendagdes de Jesus aos apostolos, ao
envia-los para anunciarem a chegada do reino de Deus: “curai os enfermos” (Mt 10,8).
Antes de se elevar ao céu, recomendou mais uma vez: “quando impuserem as méos sobre
os enfermos, estes ficardo curados” (Mc 16,18). E o cuidado dos enfermos foi sempre
uma das principais preocupagdes pastorais da Igreja ao longo dos séculos. Nos Atos dos
Apéstolos e nas Cartas Apostdlicas constatamos que os apdstolos e a comunidade cristd
primitiva levaram isso muito a sério.

O cuidado dos doentes foi traduzido na visita aos doentes e seus familiares, na busca de
medicamentos e formas variadas de cuidados e de cura, na assisténcia religiosa e
sacramental, no consolo e na oragdo por eles. As irmandades e associagdes que se
ocupavam dos enfermos tiveram origem na Igreja e também os primeiros hospitais.
Congregagdes e Ordens religiosas foram fundadas para se dedicarem aos enfermos.

1.2. Em sua mensagem para o Dia Mundial dos Enfermos de dia 11 de fevereiro de 2017,
o Papa Francisco recordou trés questdes importantes, que ndo devem ser esquecidas no
cuidado dos enfermos:

a) O doente, seja qual for a sua situagdo, segue sendo uma pessoa humana, com toda a
sua dignidade. Por isso, ele ndo deve ser tratado como mero “objeto” de cura e de
cuidados, mas respeitado plenamente na sua condigdo humana, com sensibilidade atenta,
compreensdo, paciéncia, encorajamento e apoio humano e espiritual.

b) O enfermo precisa de cuidados médicos para a cura dos seus males fisicos, mas também
de “cura espiritual”, na forma da orag@o, da assisténcia religiosa e do sustento da sua f¢.
A Palavra de Deus e os Sacramentos sdo “remédios espirituais” importantes, que nio
devem ser negligenciados no cuidado dos doentes. A palavra da fé podera ajudar o
enfermo a compreender e viver a sua condlgﬁo, ainda que seja transitéria, como uma
ocasido importante para tomar consciéncia da prépria vida e se aproximar de Deus. E nos
momentos de fraqueza que a forca de Deus se manifesta mais plenamente.

¢) Os enfermos s3o membros do corpo de Cristo, a sua Igreja, e podem ajudar muito na
realiza¢do da sua missdo, na medida em que unem seus sofrimentos aos de Cristo na cruz,
oferecendo-os pela sua propria salvagdio e pela salvagdo da humanidade. Os enfermos
podem ser ajudados a ndo desperdigar esse momento importante de suas vidas, tornando-
0 proveitoso para si proprios e para os outros.

1.3. A saude e a enfermidade sdo duas dimensdes da mesma preocupagdo pastoral e
devem andar juntas, tendo em vista a pessoa do enfermo, em primeiro lugar; por isso, a
atengo aos doentes nas casas, nos hospitais ou instituigdes similares deve estar entre as
agdes pastorais prioritarias das familias, paroquias e organizagdes eclesiais e pastorais. E
missdo da Igreja, através dos sacerdotes, didconos e outros ministros, continuar a fazer
como Jesus fez: ir ao encontro dos enfermos onde quer que estejam, ouvir suas historias
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e lamentos, compartilhar suas dores, impor-lhes as maos, rezar por eles, levar-lhes a
Palavra de Deus e também lhes oferecer a Eucaristia e a Ungéio dos Enfermos, se sdo
pessoas de fé.

1.4. A pastoral da saide e dos enfermos ndo devera ser deixada em segundo plano na
Igreja. As estruturas de satde sdo espagos importantes para a missdo evangelizadora, que
precisam ser valorizados (cf CNBB, Documento 109, n.196). Se ela estiver ausente nas
paréquias e comunidades, falta um aspecto importante da missdo que Jesus confiou a
Igreja. E ndo se pode esquecer que Ele proprio também se identifica com os enfermos:
“estive doente e cuidastes de mim”. Ndo acontega que, no dia decisivo do julgamento
final, devamos ouvir: “estive doente e ndo cuidastes de mim (cf Mt 25).

1.5. A assisténcia espiritual e religiosa € um direito do enfermo e um dever da Igreja (cf
Mt 10,8; Lc 9,2; 19,9). Esse dever precisa ser devidamente cumprido, sem discriminagédo
nem impedimentos. Por outro lado, a ag@o pastoral na area da saude e junto dos enfermos
ndo é competéncia exclusiva de um grupo, mas da inteira comunidade eclesial, que deve
criar condigdes para oferecer assisténcia religiosa aos enfermos que, explicita ou
implicitamente, o desejem e pegam.

A pastoral da saude e o cuidado dos enfermos fazem parte da agdo evangelizadora de todo
o povo de Deus, comprometido na promogdo, preservagio, cuidado, defesa e celebragéo
da vida e da saude, seguindo os ensinamentos e exemplos de Jesus no seu amor €
compaixdo pelos enfermos (Cf. Documento de Aparecida, n. 417-421; Constituicdo da
Pastoral da Satide Nacional, 09.06.1986).

1.6. Portanto, o Vicariato Episcopal para a Pastoral da Saude e dos Enfermos nasce como
expressdo da especial aten¢do pastoral da arquidiocese de Sdo Paulo aos enfermos, a
saude das pessoas, ao valor da vida e & dignidade humana. Como discipulos missiondrios
de Jesus Cristo, seguindo os passos do Bom Samaritano (Cf Lc 10,25-37), somos
chamados a evangelizar curando, e curar, evangelizando.

2. IDENTIDADE DO VICARIATO EPISCOPAL

PARA A PASTORAL DA SAUDE E DOS ENFERMOS

2.1. O Vicariato Episcopal para a Pastoral da Saiude e dos Enfermos (VICARIATO) € um
organismo da arquidiocese de S@o Paulo, criado para promover a a¢do missiondria e
pastoral da Igreja nos &mbitos da saude e do cuidado dos enfermos, articulando as agdes

que lhe sdo proprias. ‘
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2.2. O VICARIATO orienta-se pela Palavra de Deus e pelos ensinamentos da Igreja
Catolica Apostolica Romana, especialmente naquilo que se refere aos cuidados da satde
e dos enfermos;

2.3. O VICARIATO ¢ coordenado por um Vigario Episcopal, nomeado pelo Arcebispo
de Sao Paulo.

3. COMPETENCIAS DO VICARIATO
Sao competéncias do VICARIATO:

a) promover, organizar e coordenar a pastoral da saude e dos enfermos em todos os
niveis da arquidiocese de Sdo Paulo: regides episcopais, paréquias, comunidades,
institui¢des e organizagdes eclesiais;

b) realizar a pastoral da satide e dos enfermos como um servigo eficaz a evangelizagao
e ao testemunho publico do Evangelho;

¢) dinamizar a assisténcia religiosa e o cuidado integral dos enfermos nos hospitais e
residéncias de idosos e nas familias, em conformidade com os documentos da
Igreja e a legislagdo brasileira;

d) formar, acompanhar os agentes da pastoral da saude e dos enfermos na
Arquidiocese e supervisionar a sua atuagdo;

e) oferecer formagdo especifica na pastoral da satide e dos enfermos a Ministros
Extraordinarios da Sagrada Comunhdo das paréquias;

f) implementar capelanias nos hospitais, em didlogo com os Vigarios Episcopais
Regionais, e marcar presenca da Igreja nas instituigdes de longa permanéncia
(ILP);

g) incentivar, em sintonia com os Vigérios Episcopais regionais, a atuacdo de
Ministros das Exéquias nos velorios, nas capelas mortuérias e cemitérios, bem
como o acompanhamento das pessoas enlutadas;

h) testemunhar e difundir a ética da vida nos cuidados da saide e dos enfermos;

i) promover a formagdo cristd dos profissionais da satde e da gestdo hospitalar;

j) incentivar e apoiar a participagdo dos catdlicos nos Conselhos Paritarios, na
proposigdo e discussdo de boas politicas publicas de satide, em conformidade com
o Magistério da Igreja;

k) Colaborar para a promogdo da vida e da saude, apoiando programas, projetos e
organizagdes comprometidos com a vida; /,
e~
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1) Conscientizar a sociedade sobre o direito a satde e o dever de lutar por condigdes
dignas de satde, para evitar doengas e preservar a vida.

4. DIMENSOES E ACOES DA PASTORAL DA SAUDE E DOS ENFERMOS

4.1. Religiosa e evangelizadora

O VICARIATO desempenha sua atuagéo religiosa e evangelizadora:

4.1.1. sendo presenca samaritana junto aos doentes e sofredores com o objetivo de atendé-
los integralmente nas dimensdes fisica, psiquica, social e espiritual;

4.1.2. levando o conforto religioso aos enfermos e seus familiares através da oragdo, da
Palavra de Deus e dos Sacramentos;

4.1.3. sensibilizando a sociedade sobre o respeito ao sofrimento humano, denunciando a
marginaliza¢do dos doentes, idosos e pessoas com deficiéncia;

4.1.4. zelando pela humanizagdo e evangelizagdo das instituigdes de saude, visando ao
bem-estar de todos os que nelas se encontram (profissionais, estudantes, colaboradores,
enfermos e familiares);

4.1.5. desenvolvendo relagdes com as diferentes tradigdes religiosas no dialogo e no
respeito a liberdade de consciéncia e de credo;

4.1.6. preparando agentes para atuarem na pastoral da saide e anunciar a Boa Nova ao
povo de Deus, diante do sofrimento, da doenga e da morte, respeitando o sigilo ético em
relagdo as informagdes confiadas;

4.1.7. orientando os agentes da pastoral da saiide e dos enfermos sobre o acesso aos
hospitais e servigos de atendimento e internagdo, tendo em vista a legislagdo vigente
quanto a assisténcia religiosa e espiritual aos pacientes de sua comunidade de f&é nesses
ambientes.

4.2. Comunitaria
O VICARIATO promove a saude e a ateng&o social aos enfermos:

4.2.1. privilegiando agdes educativas para implementar a cultura da saude integral, com
énfase em agdes preventivas, permeadas pelos valores da justica, equidade e
solidariedade; o U e

5
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4.2.2. resgatando e valorizando a fé, religiosidade cristd e a sabedoria popular,
relacionando-as com a utiliza¢@o dos dons da natureza e a conservagéo do meio ambiente;

4.2.3. refletindo sobre a realidade da saiude ¢ da doenga e sobre a ajuda da ciéncia, da
técnica e da bioética no agir humano;

4.2.4. denunciando as situagdes de descaso e mau atendimento a saide do povo, a
distribui¢do ndo-equitativa dos recursos, cobrangas indevidas e todo tipo de preconceito;

4.2.5. acompanhando as diferentes préaticas alternativas, integrativas e complementares a
satde, institucionalizadas por meio da Politica Nacional de Préticas Integrativas e
Complementares no SUS — PNPIC);

4.2.6. promovendo a cultura do cuidado da satide com informagdes e formagdes.

4.3 Politico-institucional

O VICARIATO acompanha o cumprimento dos deveres das Autoridades Publicas na
promogdo da saude integral das pessoas, “direito do cidaddo e dever do Estado™ (cf.
Constituigdo de 1988):

4.3.1. opinando, denunciando e fiscalizando os mais variados projetos politicos ligados a
saude;

4.3.2. participando ativa e criticamente nas instancias oficiais que decidem as politicas de
satide da Nagdo, do Estado, da Regido e Municipio.

4.3.3. colaborando na elaboragdo dos planos e orgamentos da saude e incentivando a
participag@o nos Conselhos de Saude.

4.3.4. urgindo que o Estado garanta os servigos basicos de saide a populagdo,
estabelecidos pela Constituigdo Federal e pelo Sistema Unico de Saude;

4.3.5. articulando a pastoral da saude e dos enfermos com as outras pastorais,
movimentos, organismos e instituigdes, a fim de viabilizar recursos humanos, materiais,
financeiros e a¢des e projetos comuns.

5. ORGANIZACAO DO VICARIATO

5.1 O VICARIATO segue as orientagdes pastorais da arquidiocese de Sdo Paulo e o que
se encontra explicitado neste Regulamento. Seu Vigario Episcopal responde pelo
Vicariato, anima, acompanha e coordena todas as dimensdes e agdes voltadas a
concretizac¢do de seus objetivos. N
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5.2. O Vicariato deve estar organizado de maneira capilar nos trés seguintes dmbitos:
paroquial, regional e arquidiocesano. Deve ter uma coordenagdo arquidiocesana, uma
coordenagdo regional e uma coordenagdo paroquial.

5.3. No desempenho de suas atribuigdes, o0 VICARIATO contara com um Conselho de
Pastoral integrado pelo Vigério Episcopal, um coordenador (a) arquidiocesano da pastoral
da saude e dos enfermos, um secretario(a), os coordenadores (as) da Pastoral da Saude e
dos Enfermos nas Regides Episcopais.

5.4. Sdo atribui¢des do Conselho de Pastoral do VICARIATO:

a) elaborar um projeto pastoral do VICARIATO na arquidiocese de S&o Paulo, que
traduza estas diretrizes e metas em agdes;

b) supervisionar e acompanhar as atividades nos diversos setores e ambitos de sua
atuacgdo;

¢) elaborar o orgamento anual do VICARIATO, a ser submetido em tempo oportuno a
aprovagdo da Procuradoria da Mitra Arquidiocesana, acompanhando a sua execugao;

d) refletir sobre a realidade da saude, oferecendo indicagdes oportunas ao Vicariato da
Saude;

e) contribuir para estabelecer critérios para atender as demandas religiosas e espirituais
da comunidade hospitalar.

5.4. Para assegurar a coeréncia da sua agfo pastoral com o ensino da Igreja, o
VICARIATO buscaré assessoria de especialistas em diversas areas da teologia, bioética,
medicina, direito, sociologia, ensino social da Igreja, entre outras.

5.5. O Vigério Episcopal do VICARIATO zelara pelo acervo pastoral e pelo arquivo do
Vicariato no Secretariado de Pastoral da Arquidiocese.

6. SUSTENTACAO

6.1. O VICARIATO ser4 sustentado por recursos provenientes de dotagdo orgamentéria
da Mitra Arquidiocesana de Sdo Paulo, de recursos provenientes de suas atividades e de
outros recursos devidamente contabilizados, como subvengdes e doagdes de pessoas
fisicas, juridicas e publicas, nos termos da lei.

6.2. Os numerarios do VICARIATO devem constar todos numa conta indicada pela Mitra
Arquidiocesana de Sd@o Paulo; o Vicariato prestara contas mensalmente a Mitra
Arquidiocesana da execugdo orgamentéria e do seu movimento financeiro, conforme
normas gerais de administragdo da mesma Mitra Arquidiocesana.

# Eflee—
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6.3. Terdo direito a remuneragéo, nos termos da CLT, os funcionarios contratados pela
Mitra Arquidiocesana de Sdo Paulo para atuarem no VICARIATO.

6.4. Os agentes de pastoral voluntarios, conforme usos e costumes da Igreja, exercerdo
seu servigo “pro bono”, com religiosa dedicagd@o, assinando um termo de voluntariado.
O Vigario Episcopal, que responde pela coordenagdo do VICARIATO, podera receber
uma congrua adequada, conforme Normas Administrativas e Financeiras da Arquidiocese
de S@o Paulo. Sera honoréria a participa¢@o no Conselho de Pastoral do VICARIATO.

7. DISPOSICOES TRASITORIAS

7.1. As propostas de modificacdo neste Regulamento, deverdo ser apresentadas ao
Vigério Episcopal para a Pastoral da Satide e dos Enfermos, que consultara o Conselho
do Vicariato e encaminhara as propostas de mudanga a apreciag@o e decisdo do Arcebispo
Metropolitano de Sdo Paulo.

7.2. Este Regulamento entra em vigor no dia 9 de dezembro de 2023 e tem validade até
que ndo seja modificado pela Autoridade arquidiocesana de Sdo Paulo.

S4o Paulo, 08 de dezembro de 2023

Cardeal Odilo Pedro Scherer
Arcebispo de Sao P.

Z

fon Fernandes Morae
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Anceler do Arcebispado

Prot N°. 1828 /23
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