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Ecologia

Festa Paroquial Integral
e 5

+SUSTENTAyc,

A realizacao de festas paroquiais
catolicas € uma tradicao valiosa que
fortalece os lacos comunitarios e
celebra a fé de todo o Parana e Brasil
Entretanto, é essencial que esses
eventos ocorram de maneira mais
sustentavel e consciente, respeitando
0 meio ambiente e promovendo prati-
casde cuidado comacasacomum,uma
vez que 0os mesmos também podem

gerar impactos negativos.

Em sintonia a essa realidade, o
Papa Joao Paulo Il, afirmou a necessi-
dade de uma conversao ecolégica (Cf,
2001) para que o equilibrio seja restau-
rado. Em 20175 o Papa Francisco lancou
a Enciclica Laudato Si': sobre o cuidado
da casa comum, reafirmando que uma
auténtica conversao ecolégica deixa
exalar nas relacdes o perfume de Jesus
(Francisco, 2015). Com isso, chama a
todos para viver a vocacao de guar-
dides da obra de Deus, pois "nao é algo
opcional nem um aspecto secundario
da experiéncia cristao, mas parte
essencial duma existéncia virtuosa”
(Francisco, 2015).

Em sintonia com os ensinamen-
tos e chamado da Enciclica que com-
pleta 10 anos em 2025, e paralelamen-

1-INTRODUCAO

te com a Campanha da Fraternidade
2025, que tem como tema “Fraternida-
de e Ecologia Integral” e com a 302
Conferéncia das Na¢des Unidas sobre
a Mudanca do Clima (Conferéncia das
partes - COP30) e diante da urgéncia
em mitigar os impactos adversos
gerados por eventos comunitarios, a
Pastoral da Ecologia Integral do
Regional Sul 2 (PEISUL2) com o apoio
e aprovacao da Conferéncia Nacional
do Bispos do Brasil (CNBB) do Parana
desenvolveu este manual. Este oferece
diretrizes para a organizacao de "Festa
Paroquial mais Sustentavel”, visando
minimizar os impactos provenientes
dessas festas no Parana.

Desta forma, é lancado o chama-
do a toda a comunidade catélica para
colocar em pratica esse projeto em
suas comunidades, pois ” sao necessa-
rios os talentos e o envolvimento de
todos para reparar o dano causado
pelos seres humanos sobre a criacao
de Deus. Todos podemos colaborar,
como instrumentos de Deus, no cuida-
do da criacao, cada um a partir da sua
cultura, experiéncia, iniciativas e capa-
cidades” (Francisco, 2015).




2 - PASSO A PASSO PARAAR

Por ser um projeto inovador para as paréquias do Estado do Parana, este
manual foi elaborado de forma simplificada e dividido em etapas praticas e sequenci-
ais.

21- APROVAGAO DO PAROCO M

E imprescindivel que o péaroco
responsavel, em conjunto com o
Conselho Pastoral Paroquial (CPP),
esteja ciente darealizacao deste projeto,
oferecendo seu apoio eacompanhamen-
to préoximo. Isso porque, para a efetiva-
cao de diversas etapas, sera necessario
do seu aval ou do CPP, especialmente
emaspectos como:

1) Formalizacao de parcerias com

catadores formais/informais,
secretaria de meio ambiente,

empresas particulares e etc,

2) Disponibilizacao de verbas para
compra de insumos (materiais
informativo/ de divulgacao, EPI -
equipamentos de protecao
individual, embalagens biode-
gradaveis, eetc)

3) Organizacao da equipe de traba-
Lho,

4) Disponibilizacdo de locais para
reunides e etc.

2.2 - FORMALIZACAOQ DE PARCERIAS FUNDAMENTAIS

Quem poderao ser os parceiros?
VVamos entender. O didlogo com associa-
cdes/cooperativas de catadores ou
catadores informais ou empresas
particulares, e em algumas situacdes,
com a secretaria de meio ambiente da
cidade, frente a coleta dos residuos
reciclaveis gerados na execucao do
projeto sera necessario. Diante disso, a
formalizacao dessas parcerias é funda-
mental para que ocorra tudo de maneira
ordenada.

Assim, alguém da equipe responsa-
vel pela realizacao da festa, deve entrar
em contato com o agente que fara a
coleta (coperativa da cidade ou catado-
res informais ou empresa particular) e
definiraquantidade de coletas durantea
festa, os equipamento necessarios para
serem implantados (sacos grandes,
tambores, lixeiras e etc.). E preciso
deixar bem claro as funcbes a serem

realizadas pelo agente selecionado e os
responsaveis por desempenhar cada
acao (Ex: os reciclaveis serdo coletados
2 vezes,no meio e ao final do evento pelo
caminhdo de coleta seletiva da cidade,
os residuos reciclaveis serao coletados
uma vez ao final pelos catadores
informais contatados anteriormente e
etc, os residuos reciclaveis serao coleta-
dos todos os dias ao final da festa).

Em caso de festas que se extendam
por vérios dias, essa organizagdo é ainda
mais necessdria, pois a quantidade de
residuo gerado é expressiva e precisa de
uma gestdo para que tudo saia de mane-
Iraorganizada.




2.3 - DISTRIBUICAO DE FUNCOES

Esta etapa é crucial para garantir o
sucesso da festa paroquial mais susten-
tavel Inicia com a definicao dos objeti-
vos do evento, que podem incluir nao
apenas a celebracao da comunidade,
mas também a promocao da conscienti-
zacao ambiental e o engajamento dos
fiéis em praticas sustentaveis.

E importante envolver diversos
setores da pardquia, como a pastoral da
juventude, pastoral social e demais
grupos, para garantir uma abordagem
holistica e participativa, ou seja, ao
planejar e organizar a festa, busque
envolver a participacao ativa de toda a
comunidade, incentivando o trabalho
em equipe e a colaboracao entre os
diferentes grupos e setores. Com uma
abordagem participativa e inclusiva, é
possivel criar um evento verdadeira-
mente sustentavel que promova o
cuidado com o meio ambiente e fortale-
caos lacos comunitarios.

Como pode ser essa divisao das
fungoes? Veja alguns exemplos:

® Cooperativadereciclagem- big bags
para acondicionar os reciclaveis, e
coletadosreciclaveis;

® (Catadores informais - coleta e venda
dosreciclaveis;

® Empresa particular - coleta e venda
dos reciclavels, repasse da verba
paraaparoquia**;

* Defina se a paréquia irGd comerciali-
zar os recicldaveis e ficar com parte do
lucro gerado - ha casos em que a
paréquia ndo fica com o lucro, ela
repassa aos catadores, ou para a
cooperativa.

Prefeitura municipal: barracas para
armazenar os reciclaveis no dia da
execucao;

Pastoral da Comunicacao (PASCOM):
divulgacao do projeto em radios e
midias digitais da paréquia, divulga-
caonodiadas festas;

Comunidade local: coleta e separa-
cao dos reciclaveis no local (recicla-
veis, rejeitos e/ou organicos);

Paréquia: disponibilizacao de luvas,
bonés e/ou vestimenta especifica e
equipe de coleta (voluntarios) e para
a separacao prévia dos residuos
reciclaveis.




Uma etapa muito importante no
planejamento da Festa Paroquial MAIS
Sustentavel é a escolha e a preparacao
dos voluntarios que atuarao como
agentes ambientais. Sao essas pessoas
que, com dedicacao e entusiasmo, vao
ajudar a colocar o projeto em pratica de
forma consciente, fraterna e organizada.

Esses agentes comecam sua
missao antes da festa, como multiplica-
dores da proposta, ajudando adivulgar e
explicar o projeto acomunidade.

Durante o evento, estarao presen-
tes para orientar promotores, partici-
pantes e colaboradores sobre como
funciona o sistema de descarte de
residuos e demais acdes sustentaveis.

E ap6s a festa, poderao colaborar
com a equipe na elaboracao do relatério
de resultados, celebrando junto com
todos as conquistas alcancadas!

Quem pode ser um Agente
Ambiental?

Esse grupo pode (e deve!) ser bem
variado! Podem participar: Jovens da
catequese e da crisma; Integrantes da
Pastoral da Juventude; Membros da
Pastoral da Ecologia Integral e de
outras pastorais; Representantes do
CPP; Voluntarios da comunidade em
geral com interesse em cuidar da Casa
Comum.

O importante & que tenham boa
vontade, espirito de servico e estejam
dispostos acolaborar comamor.

2.4 - CAPACITACAO PREVIA DA EQUIPE DE TRABALHO - AGENTES AMBIENTAIS

E sobre o que esses voluntarios
precisamser formados?

A capacitacao dos agentes pode
ser feita em encontros simples e partici-
pativos, e deve abordar temas como: A
importancia do projeto e seu vinculo com
a fé crista e a Enciclica Laudato Si’; Como
sera a separacao correta dos residuos
durante a festa (organicos, reciclaveis,
rejeitos); Onde estardo localizados os
pontos de descarte e como orientar os
participantes; Quem sao os parceiros do
projeto e quais suas fungdes (cooperati-
vas, empresas, prefeitura); Como fazer o
acompanhamento do descarte durante
o evento; Como sera feita a avaliacao e
celebracao dos resultados.

Esses agentes ambientais sao
verdadeiros anunciadores de um novo
jeito de viver e celebrar a fé, cuidando
com carinho da criacao de Deus e dando
exemplo acomunidade.

Se a festa é de todos, a missao de
cuidar também pode ser partilhada!




2.5 - ELABORACAO E AQUISICAO DE MATERIAIS DE SUPORTE

Alguns materiais de apoio sao muito
importantes. Eles ajudam tanto na orien-
tacao dos participantes durante o even-

to, quanto na formacao de uma conscién-
cia ecoldgica que ultrapassa os muros da
festa e se estende ao dia a dia das pesso-
as.

Entre esses materiais, destacam-
se:

Banners e placas informativas: Que
podem ser colocados em locais estratégi-
cos, indicando onde descartar correta-
mente cada tipo de residuo (organico,

reciclavel, rejeito).

Folhetos educativos:
Preferencialmente feitos com papel
reciclado, que trazem mensagens Inspira-
doras sobre o cuidado com a Casa Comum
e instrucbes praticas para facilitar a
participacao consciente durante a festa.

Esses materiais nao servem apenas
para orientar, mas também para inspirar.
Sao uma oportunidade de evangelizacao
ecolégica, despertando em cada pessoa a
vontade de mudar habitos e cuidar melhor
da criacaode Deus.

2.6 - EXEMPLOS DE MATERIAIS A SEREM CONFECCIONADOS

A comunicacgao visual e educativa é
uma aliada essencial para que todos
compreendam e participem ativamente
do projeto. Veja abaixo alguns materiais
que podem ser preparados com carinho e
criatividade:

Placas e Banners Informativos:

T- Indicacao das lixeiras por tipo de
residuo: organico, reciclavel, rejeito;

2- Orientacfes rapidas e visuais
sobre o que podeou naoser reciclado;

3- Frases inspiradoras da Laudato
Si' oude santos/as que viveram o cuidado
comacriagao;

4- Sinalizacao da ESTACAO
ECOLOGICA - estand de atividade durante
afesta.

Panfletos ou Cartilhas Edu-cativas:

1- Informacdes sobre o projeto Festa
Paroquial MAIS Sustentavel;

2- Dicas praticas de atitudes ecologi-
casdentro e forada festa;

3- Instrucdes sobre como separar
corretamente os residuos;

4- Breves explicacbes sobre com-
postagem, reciclagem e o destino dos
materiais.

Materiais Criativos e Participa-

tivos:

1- Cartazes confeccionados pelas
criancas da catequese com desenhos
sobre o cuidado com a natureza;

2- Faixas com mensagens de incenti-
vo areducao do desperdicio dealimentos e
uso conscientede aguaeenergia;

3- Murais colaborativos com com-
promissos ecolégicos dos participantes.

Outros Materiais de Apoio:

1- Adesivos ou sinalizacdes nas
lixeiras com cores padronizadas;

2- |ldentificacdo dos "Agentes
Ambientais” com cracha ou camiseta;

3- Caixas decoradas para coleta de
tampinhas, pilhas, garrafa de vidro ou
6leo de cozinha usado (se houver coleta).

Obs.: Todos os Exemplos, estao no
Apéndice, paginas 15, 16,17 e 18.



Para que uma festa paroquial seja
verdadeiramente mais sustentavel, é
essencial envolver toda a comunidade
em um processo de sensibilizacao e
conversao ecologica. Isso significa tocar
coracgdes, inspirar mudancas de atitude e
mostrar, com acfes concretas, que
cuidar da Casa Comum também é um
gestode féeamorao préximo.

a. Antes da Festa: Formar para
Transformar

Momentos preparatérios sao
preciosos para despertar o interesse e
engajar os fiéis. Para isso, podem ser
realizadas palestras, rodas de conversa
ou oficinas sobre ecologia integral,
sustentabilidade, consumo consciente,
reciclagem e cuidado com a criacao.
Também sao importantes exposicdes
tematicas, que apresentem materiais
educativos ou as experiéncias ja vivenci-
adas pela propria paréquia. Além disso, a
atuacao da PASCOM é fundamental,
promovendo conteddos nas redes
sociais, boletins e grupos de mensagens
sobre o projeto Festa Paroquial MAIS
Sustentavel, com frases inspiradoras e
dicas praticas para incentivar a partici-
pacao e o compromisso de todos.

b. Durante a Festa: Visibilidade e

Acao Concreta

Criar um espaco que represente o
compromisso da paréquia com a ecolo-
gia pode fazer toda a diferenca duranteo
evento. Uma excelente sugestao é a
instalacao da Estacao Ecolégica — um
local destinado a triagem, separacao e
armazenamento temporario dos residu-
os gerados durante a festa.

2.7 - SENSIBILIZACAO E ENGAJAMENTO DA COMUNIDADE

Esse espaco pode ser montado
como uma barraca, tenda ou area fixa,
devidamente sinalizada com cartazes
criativos e mensagens inspiradoras,
como: "Os residuos que geramos nos
mostram como podemos mudar.” Além
de sua funcao pratica, a Estacao
Ecologica também pode servir como um
ponto de exposicao educativa, com
participacao de parceiros do projeto,
distribuicao de materiais explicativos,
panfletos, e até entrega de mudas e
sementes como gesto simbdlico de
cuidado com a criacao.

E importante garantir que essa
estacao esteja em um local bem visivel e
acessivel, incentivando os participantes
a refletirem sobre a quantidade de
residuos gerados e a importancia de
adotar praticas mais sustentaveis em
seu cotidiano.

(it =

Figura 1 - Barraca para envio dos residuos




c.Apés aFesta: Colher os Frutos

Com o encerramento da festa,
chega o momento de avaliar os resulta-
dos alcancados. Solicite a cooperativa
de reciclagem, empresa de composta-
gem ou catador parceiro que realize e
registre a pesagem dos residuos coleta-
dos — separando reciclaveis, organicos
erejeitos.

Esses dados possibilitam calcular

os beneficios ambientais e até econdmi-
cos da acao, demonstrando de forma
concreta a relevancia do projeto. A
Pastoral da Ecologia Integral do
Regional Sul 2 (PEISUL2) podera acom-
panhar e divulgar esses resultados,
dando visibilidade ao compromisso
ecologico da sua paréquia e inspirando
outras comunidades a seguirem esse
caminho de cuidado com a Casa Comum.

2.8 - ACOES EXTRAS QUE PODEM SER INCENTIVADAS

Além das acdes estruturais e
educativas ja previstas no projeto,
algumas iniciativas complementares
podem ser grandes aliadas para tornar a
festa ainda mais significativa, criativa e
transformadora. Com gestos simples e
envolventes, é possivel ampliar o alcan-
ce do cuidado com a Casa Comum e
inspirar atitudes sustentaveis que vao
além do evento. Veja algumas ideias que
podem ser adaptadas a realidade da sua
comunidade:

a. Incentivo a formas de mobilidade
sustentavel
Promover o uso de transporte
coletivo, bicicletas ou caronas solidarias
€@ uma maneira concreta de reduzir a
emissao de gases poluentes e o conges-
tionamento no entorno da festa. Essa
iniciativa também fortalece os lacos de
fraternidade e partilha entre os partici-
pantes. Que tal divulgar essa ideia nas
redes sociais da paréquia e criar pontos
de encontro para os grupos que vao
juntos ao evento?




b. Campanhas pelo uso de copos
reutilizaveis e garrafas pessoais

Uma simples mudanca de habito

pode gerar um grande impacto positivo.

Ao incentivar o uso de copos duraveis ou

garrafinhas individuais, evitamos o

¢. Gincanas e concursos

sustentaveis

Criar atividades ludicas e educati-
vas, como gincanas ecolégicas, concur-
sos de frases, desenhos ou até videos
sobre ecologia integral, € uma maneira
inspiradora de envolver diferentes
grupos da comunidade: catequese,
juventude, familias, idosos, entre outros.
Além de fortalecer o aprendizado, essas
acdes despertam o protagonismo e o
senso de pertencimento ao projeto.

d.Espacos detrocaesolidariedade
Considere incluir também acdes
como doacgao de mudas ou sementes, ou
uma “arvore dos compromissos” onde
os participantes possam deixar mensa-

desperdicio e a poluicao causada pelos
descartaveis. A campanha pode ser
divertida e interativa — com distribui-
cao de adesivos para personalizacao,
frases criativas e até sorteios entre os
participantes que aderiremaideia!

gens e atitudes sustentaveis que dese-
jamassumir apos a festa.




Este manual tem como missao
inspirar e orientar a implementacao do
projeto Festa Paroquial MAIS
Sustentavel, transformando as tradicio-
nais festas das paréquias do Parana em
celebraces mais conscientes, educati-
vas e comprometidas com o cuidado
coma Casa Comum.

Mais do que reduzir impactos
ambientais, essa proposta busca pro-
mover uma verdadeira conversao
ecolégica comunitaria, colocando em
pratica os ensinamentos da Enciclica
Laudato Si’ e respondendo com genero-
sidade ao chamado de cuidar da criacao.

A proposta central do projeto é
valorizar o destino ambientalmente
correto dos residuos sélidos gerados
nas festas, firmando parcerias com
cooperativas de catadores, catadores
autbnomos ou empresas especializa-
das, fortalecendo redes locais de cuida-
do, inclusao e sustentabilidade.

Ao seguir este caminho, os frutos
esperados sao diversos e impactam
positivamente a comunidade e o meio
ambiente:

1- Transformar as festas paroqui-
ais do Parana em eventos mais susten-
taveis, com foco na gestao responsavel
dos residuos sélidos, promovendo
celebracbes que cuidam da criacao de
Deus.

2 - Ampliar a conscientizacao da
comunidade sobre a importancia de
reduzir sua pegada ecoldgica, incenti-
vando escolhas mais responsaveis no
diaadiaedurante os eventos.

3- Construir uma cultura de cons-
ciéncia ecolégica entre as paroquias do

3- CONCLUSAO

Parana, com acbes concretas, visiveis e
que eduquem pela pratica, inspirando
outras comunidades.

4- Promover a inclusao social,
valorizando a participacao ativa e digna
de diferentes membros da comunidade,
como cooperativas de reciclagem,
catadores autébnomos, empresarios
locais, escolas e universidades.

5- Aumentar os indices de recupe-
racao de materiais reciclaveis e organi-
cos, reduzindo significativamente o
volume de residuos enviados a aterros
sanitarios.

6- Contribuir com a economia dos
cofres publicos municipais, ao evitar o
descarte inadequado de residuos e
apoiar solucdes locais de gestao de
residuos solidos.

7- Viver concretamente a
Enciclica Laudato Si’, tornando os
ensinamentos do Papa Francisco em
gestos reais de cuidado com a vida, com
os pobres e como planeta.

8- Inspirar outros regionais da
CNBB a replicarem esta iniciativa,
fazendo do Parana uma referéncia
nacional em evangelizacao ecolégica e
em festas que celebram com responsa-
bilidade.

Mais do que um conjunto de orien-
tagGes, este manual é um convite a agao.
E hora de unirmos esforcos, sonharmos
juntos e colocarmos a fé em movimento,
tornando nossas festas paroquiais
verdadeiros testemunhos de amor a
criacao, de compromisso com 0s mais
frageis e de responsabilidade com as
geracdes futuras.
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5 - APENDICE

Placas e Banners Informativos - EXEMPLOS

S RECICLAVEL:S:

EXPLICACHAO DE USO
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= educativa.

PONTO DE COLETA SELETIVA

RECICLAUELS dRGANICOS N RECICLAVELS

+ Farrafas PET ‘ « Bestoslcesces de frutas, = Papal higidnice,
« Sacalas pésticas comida vardura lenges umedegldes,
- Embabagens de prodatas « Brra de gaté, sacos de -« TUDO qua nén poda
« Pytes de alimentns. - ché. eruamata ser peclckdn o
= Guardanapo & pallta de compostada,
danta.
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AQUI SO ACEITAMOS !

T
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Restos/cascas de frutas, comida verdura , borra de café, sacos
de cha, erva mate , guardanapo de papel e palito de denie.




FESTA PAROQUIAL
“*"SUSTENTAVEL

Participe! Compartilhe! Apoie!

REDUZIR
REUTILIZAR
RECICLAR

o ecologiaintegralsul2
@ecologiaintegralsul2
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MOVIMENTE SUAS
REDES SOCIAIS

Vamos mobilizar ONLINE! Sempre
que postar um contetdo referente a
sua Festa Paroquial MAIS sustenta-
vel ndo esqueca de marcar nossos
perfis!

0 ecologiaintegralsul2

@ecologiaintegralsul2

Nao se esqueca de curtir, comentar,
salvar e compartilhar os conteldos
das outras paréquias. Quando
caminhamos juntos e somamos
nossas forcas, crescemos com mais
leveza e alcancamos mais coracdes.
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"A conversdo ecolégica que se requer para criar um dinamismo de
mudanca duradouro é também uma conversdo comunitaria.”

(Laudato Si’, n° 219)

Encerramos este manual com a certeza de que nossas festas podem ser
sinal de fé, cuidado e compromisso com a Casa Comum. Que cada gesto
sustentavel transforme o mundo ao nosso redor e fortaleca nossa
caminhada de conversao ecologica.

ESTA COM ALGUMA DUVIDA?

Entre em contato pelo e-mail: ecologiaintegralsul2@gmail.com
teremos alegriaem te responder!

Outras informagdes podem ser acompanhadas no: Link da bio do
Instagram da@ecologiaintegralsul2
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